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1. Indledning og hovedkonklusion

1.1 Indledning

Dette indledende afsnit, vil beskrive udgangspunktet for brugerundersggelsen samt undersggelsens formal og
malgruppe.

Der vil veere en laesevejledning og undersggelsens metode vil blive gennemgaet.

herefter afsnittet: “Uderum som rammer for paedagogik og leering” samt endelig en hovedkonklusion der samler op
pa rapportens vaesentligste anbefalinger for uderum pa tag.



Bgrne- og Ungdomsforvaltningen (BUF) i Kgbenhavns Kommune har inden for de sidste 10-12 ar i stigende grad
etableret daginstitutioner og skoler, med uderum pa tag. Der er fortsat fra politisk hold et gnske om at man udnytter
den mulighed det giver at etablere udearealet pa tag, frem for i terreen. Efterhanden som bymassen fortzettes, bliver
det desuden sveerere at finde egnede arealer med god udenomsplads.

Derfor er det blevet besluttet at foretage en brugerundersggelse af en raekke taglegepladser i daginstitutioner og
skoler. Formalet med undersggelsen er at afdaekke de erfaringer, der indtil nu er blevet gjort med uderum pa tag.

Undersggelsens formal:

Undersggelsen skal opsamle erfaringer, om uderum pa tag, fra eksisterende skoler og daginstitutioner.
Undersggelsesrapporten skal formidle disse erfaringer, saledes at der kan skabes bedre uderum pa tag i fremtiden,
bl.a. ved at kvalificere Kgbenhavns Kommunes funktionsprogrammer for nybygning, tilbygning og ombygning af
skoler samt daginstitutioner i forhold til uderum pa tag.

Rapportens materiale skal endvidere formidle viden om uderum pa tag.

Undersggelsens malgruppe:
Undersggelsen henvender sig til beslutningstagere samt fagpersoner der beskaeftiger sig med Kgbenhavns
Kommunes legepladser.

1.2 Leesevejledning

Rapporten er delt op i syv hovedafsnit: Indledning med hovedkonklusion. Derefter et afsnit om daginstitutioner,
efterfulgt af et afsnit om skoler. De sidste fire afsnit omhandler drift, fremtidssikring i byggeriet samt fremtidssikring i
planlaegningen, sluttende af med succeskriterier for uderum pa tag.

Hovedafsnittene kan laeses uafhaengigt af hinanden.

Hvert afsnit indledes med et resume samt rapportens anbefalinger.

Bagerst appendiks I-VIII



1.3 Undersggelsens Metode.

Undersggelsen bygger pa interviews med relevante fagpersoner pa skoler og institutioner samt indenfor byggeri og
drift. Her er der blevet lagt veegt pa at udfgre en kvalitativ undersggelse, hvor der er givet god plads til uddybning af
de enkelte spgrgsmal.

Endelig er der pa hvert sted foretaget en registrering af fglgende forhold:

e Hvor vidt der er uderum bade pa tag og i terraen.

e Adgangsforhold til taglegepladsen.

e Hvilken planlgsning legepladsen har

e Valg af legeredskaber samt placering disse.

e Beplantning,- hvordan beplantningen er brugt i legepladsens udformning, hvor vidt beplantningen er i trivsel.

Der er for undersggelsen udvalgt 11 daginstitutioner og 5 skoler. Her er valgt et sa repraesentativt udsnit som muligt:
Der er institutioner der udelukkende har uderum pa tag, mens andre har bade pa tag og i terreen. Det samme ggr sig
geeldende for skolerne. Nogle institutioner og skoler er forholdsvis nybyggede, mens andre har eksisteret i nogle ar.
B@rnehuset Jorn har uderum i terraenniveau, men er bygget pa en parkeringskaelder, og er derfor en taglegeplads.
Men dette uderum har nogle andre betingelser, end for eksempel et uderum pa 5. sal. Blandt daginstitutionerne er
der institutioner der har bade vuggestue og bgrnehave pa tag samt institutioner hvor det kun er vuggestue. Nogle af
institutionerne er ganske sma, og andre stgrre.

Undersggelsens spgrgeskemaer er udviklet i samarbejde med legepladsteamet i BUF Bygningsdrift. | spgrgsmalene er
der blevet lagt veegt pa uderummets funktionalitet i forhold til den paedagogiske hverdag. Spgrgsmalene ligger inden
for felgende emner:

e Rum ogadgang

e Kantveern og sikkerhed

e Belaegninger

e Klima

e Legeredskaber

e Beplantning

¢ Anvendelse

e Etablering samt renovering
e Drift

Undersggelsen har fundet sted i perioden Maj - Oktober 2022.

Som udgangspunkt har intentionen veeret, at der skulle interviewes en padagogisk leder samt en paedagog og en
gardmand i hver daginstitution. Desuden en teamleder fra gdrdmandskorpset. En skoleleder, to faglaerere og en
teknisk ejendomsleder i skolerne. lkke alle steder har det vaeret muligt at afse tid til alle interviews. Et sted gav det
ikke mening at interviewe den tekniske ejendomsleder, da han var nyansat.

| Byggeri Kgbenhavn (BYK) er de projektledere udvalgt som har erfaringer med byggeri af uderum pa tag. |
Kgbenhavns Ejendomme (KEID) er der ligeledes udvalgt personer der har erfaringer med driften af uderum pa tag.
Desuden er der interviewet reprasentanter for 4 legepladsfirmaer og et gartnerfirma som alle har erfaringer fra
byggeri af uderum pa tag i Ksbenhavns Kommune. (Se i @vrigt Appendiks VI: Oversigt over interviewede personer.)

Alle vurderinger i undersggelsen tager udgangspunkt i Kgbenhavns Kommunes funktionsprogrammer samt
Retningslinjer for indretning af legearealer.

Desuden bygges der i vurderinger samt kommentarer pa erfaringer med planlagning- samt renovering af uderum,
radgivning af institutioner og skoler omkring uderummet som paedagogisk rum, samt legepladssikkerhed. Derudover
kvalificering og sparring i forhold til eksterne radgivere, samt kvalitetssikring af institutions- og skolebyggeri.



1.4 Uderum som rammer for paedagogik og leering

| de fleste daginstitutioner og skoler, tilbringes langt stgrsteparten af bgrnenes udeliv pa institutionens eller skolens
uderum. Deraf fglger at uderummets kvalitet og indretning er af stor vigtighed:

Uderummet er mere end en legeplads: Det danner ramme om bgrnenes sociale interaktioner, det kan give
leeringsmuligheder om natur og tilbyde gode og forskelligartede muligheder for ophold, leg, bevaegelse, udforskning
og leering. Uderummet er et vigtigt paedagogisk rum i institutioner og undervisningsrum i skoler.

Udgangspunktet for bedgmmelsen af uderum pa tag er er, at de skal leve op til de samme rammer og standarder for
uderum pa terraen, dvs. der skal veere samme betingelser for laering og udvikling uanset om legepladsen er etableret
pa tag eller terraen.

Der er stor forskel pa de enkelte uderum pa tage: Nogle er fuldt ud lige sa gode som uderum i terraen, mens andre er
fattige pa oplevelser: Der mangler legeredskaber, og dermed lege og aktivitetsmuligheder nok, til det antal bgrn som
skal bruge uderummet. Der er ikke som i terraen de samme muligheder for udforskning af dyre og planteliv, Mange
steder er der ingen eller meget sparsom beplantning. En del har sa store problemer med uderummets klima, at
brugen af uderummet begraenses vaesentligt.




1.5 Hovedkonklusion

Undersggelsen viser at uderum pa tag i reglen, medfgrer en fordyrelse af byggeriet, ringere kar for bgrn og ansatte,
samt at det medfgrer forggede udgifter til drift og vedligeholdelse.
13 ud af 14 adspurgte skole- og institutionsledere, ville foretraekke uderum i terraen. Kun en skoleleder

tilkendegav at have ingen praeferencer for om uderum er pa tag eller i terraen.

Samtidig skaber uderum pa tag problemer, hvis der ikke tages alvorligt fat pa at fremtidssikre byggeriet, med andre
ord, sikre:

At uderummet er hensigtsmaessigt placeret i forhold til
bygningen.

At uderummet er godt placeret i forhold til adgang fra
grupperum og klasserum.

At adgangen til uderummet er sikker.

At der om muligt satses pa en kombination af uderum pa tag og
i terraen, frem for kun pa tag.

At tag og aflgb holder teet.

At beplantning kan trives.

At legeredskaber kan udskiftes.

At der er ly og lee og skyggemuligheder nok.

At der er en god planlgsning, med forskellige typer rum og
stgrrelser af rum.

At der er en god sammenhang mellem rummenes funktion og
det miljg der skabes ved hjalp af belaegninger, redskaber og
beplantning.

At der er opbevaringsmuligheder for legeredskaber og
undervisningsmateriale, i eller ved uderummet.

At uderummet kan driftes uden problemer med god adgang for
materialer samt opbevaring af redskaber.

At der i normeringerne tages hensyn til, at det kraever ekstra
personale at holde opsyn med uderum pa tag, samt at tilga
disse uderum, hvis der ikke er direkte adgang.

Den sidste anbefaling ma blive at man kun bygger uderum pa tag, hvor der ikke findes andre muligheder.

@restad skole, KKFO leder: Taglegepladser
er en fin ngdlgsning, hvis man ikke kan
andet. Men det er kun en ngdlgsning.




2. Daginstitutioner
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2.1 Indledning

Undersggelsen viser, at udformningen af de fysiske rammer, har stor indflydelse pa den paedagogiske hverdag:
Hvordan uderummet er indrettet, om pladsen kan udnyttes godt, hvordan adgangen til uderummet fungerer, om
uderummet er et rart og sikkert sted at opholde sig. Om der der skabt gode udemiljger, som inspirerer til bade lege
og paedagogiske aktiviteter.

Gode rammer og let adgang er afggrende for hvordan legepladsen bruges og hvor meget.

Kgbenhavns Kommune har i funktionsprogram og retningslinjer, defineret en raekke krav til uderum i kommunens
institutioner. Det f@rste afsnit vil se pa hvordan det gode uderum defineres her.

Det fglgende afsnit vil undersgge planlgsninger: Den overordnede strukturering af af de undersggte uderum, samt
deres indretning

| de videre afsnit vil de fysiske rammer blive behandlet emneopdelt.



2.2 BUFs krav til udearealer i daginstitutioner

Nar uderum pa tag i daginstitutioner skal vurderes, vil det veere relevant at tage udgangspunkt i de generelle krav
som Bgrne og Ungdomsforvaltningen i Kebenhavn stiller, til daginstitutionernes uderum. Krav der er geeldende for
samtlige Kpbenhavns Kommunes daginstitutioner.

| Berne- og Ungdomsforvaltningens funktionsprogram, for byggeri af daginstitutioner, defineres malsaetningen for
den gode legeplads som fglger:

Den gode legeplads er kendetegnet ved:

e Oplevelser og udfordringer, det vil sige, at den indbyder til
eventyr og giver plads til fantasi og opfindsomhed.

e Rum of skiftende karakterer og funktioner, som inspirerer til
forskellige former for leg og aktiviteter.

e Mulighed for beveegelse. Alle bgrn har en naturlig glaede
ved at beveege sig, sd laenge det er sjovt og udfordrende, og
bdde de yngste og de aldste bgrn skal have mulighed for at
fa stimuleret sanseapparatet (syns-, hagre-, lugte-, smags-,
vestibulzer-, taktil- den proprioceptive sans).

e Mulighed for fordybelse og paedagogiske aktiviteter sGsom
rollelege og kreative udfoldelser

e Naturoplevelser, der ligeledes stimulerer bgrnenes
sanser. Bgrn oplever og laerer med hele kroppen. Derfor er

naturoplevelser og erfaringer med naturens bestanddele
vigtige i forhold til leg og lzering.

Bgrne- og Ungdomsforvaltningen stiller endvidere en raekke krav til disponering af legepladsen, nar der bygges
daginstitutioner:

Der skal disponeres med forskellige rum i varierede stgrrelser.

e Der skal bdade vaere aktive rum og stille rum samt fred og alene
steder.

e De forskellige omrader, rum og funktioner skal afgraenses med
varierede afskeermninger og overgange.

e Oplevelsesmaessigt skal bgrnene kunne opleve forskellig
rumskala — stor, mellem, lille skala. Opleve at vaere oppe/nede,
i abent/lukket, vaere med og uden ’loft” mm.- Der skal vaere
sansevakkende retningsskift, materiale-og belaeegningsskift og
generel bred sansemeessig stimulering mv.

e Beplantningen skal byde pa steerke rumlige, sansemaessige og
naturmeessige oplevelser.

(se Appendiks Il for samtlige krav til disponering af legepladsen)




2.3 Planlgsning

2.3.1 Resumé

Institutioner med dbent plan Igsninger, er generelt utilfredse med indretningen af uderummet.

Ved opdeling af uderummet kan man veelge at vaere i et mindre afgraenset omrade, frem for pa hele legepladsen.
Det giver bedre overblik, bdde for bgrn og paedagoger, og det giver stgrre tryghed og mere ro til det paedagogiske
arbejde.

Ndér uderummet opdeles er det vigtigt at fa skabt den rigtige stgrrelse pd rummene, sa pladsen udnyttes, og
rumstgrrelse passer til aktiviteterne.

Flere steder beretter man om problemer med restarealer, smalle gennemgangsrum der ikke er seerlig brugbare, eller
som ggr det er sveert for peedagogerne at bevare overblikket.

2.3.2 Anbefalinger

e Der bgr arbejdes med sa regulaere rum, i planlgsningen, som
muligt.

e Uderummet skal disponeres sa der ikke opstar restarealer.

e Restarealer der ikke kan udnyttes bgr ikke regnes med til
udearealet.

e Abent plan kan ikke anbefales, uderummet bgr opdeles i rum
med forskellige stgrrelser og funktioner.

e Uderummet kan med fordel placeres i forhold til bygningen
sa der bliver mulighed for skygge pa forskellige tidspunkter af
dagen

2.3.3 Hvad er en planl@sning?

Planlgsningen definerer rammerne for uderummet: Hvilken facon rummet har, om det er abent plan hvor
uderummet er et stort rum, eller om det er opdelt i mindre rumligheder, og hvordan denne opdeling er foretaget.
Disse rammer kommer til at bestemme hvordan uderummet kan indrettes og hvordan det fungerer i den daglige
praksis.

For at et uderum pa tag kan fungere, og driftes hensigtsmaessigt, kreeves en robust planlgsning: Det vil sige at
udearealet har klare rammer i form af rumopdeling omkring uderummets forskellige funktioner, og at pladsen kan
udnyttes optimalt.



2.3.4 Abent plan

Flere steder har man valgt at lave en abent plan Igsning, et stort rum, frem for at dele uderummet op i mindre rum.
Personalet i disse institutioner peger pa at den manglende opdeling af uderummet skaber en del problemer:
Bgrnehave- og vuggestuebgrn leger typisk i mindre grupper, og har behov for at kunne afgraense sig i forhold til
hinanden.

Desuden oplever personalet at bgrnene bliver stressede af at skulle forholde sig til mange bgrn pa en gang.

| dbent plan Igsningen, er det sveert at skeerme mindre bgrn i forhold til mere vilde lege med cyker og mooncars.

Nar en paedagog vil seette en paedagogisk aktivitet i gang med en gruppe bgrn, oplever de at de andre bgrn forstyrrer.
| uderum pa tag, er det ikke enkelt at foretage en opdeling af rummet: Der kan ikke som pa terraen, slas et par stolper
i til et stakit, eller plantes nogle buske. Paedagogerne oplever at indretningen er meget last, og ikke uden videre er til
at endre.

Det Rgde Hjgrne, paedagogisk leder: Der er ikke nogen bgrn der
kan gad et sted hen og veere lidt for sig selv for eksempel. Fordi det
hele er Gbent. Sa hvis man har lyst til at ga hen i et hjgrne og vaere
lidt med en kammerat - det er ikke muligt.

Cismofytten, paedagogisk leder:

Jeg kunne godt taenke mig at legepladsen
var mere opdelt. Det kan vi jo ikke rigtig selv
ggre noget ved, sddan som den er lavet.




2.3.5 Opdelt uderum

Opdeling af uderummet er betydningsfuld for uderummets kvalitet. Velplacerede opdelinger kan sikre, at der er et
stgrre og bedre overblik bade for bgrn og voksne. Ved opdeling kan der opnas en hgjere grad af oplevelsesvaerdi,
samt flere muligheder for forskellige aktiviteter. Det giver bedre rammer for det paedagogiske arbejde, mulighed for
at benytte enten hele, eller afgraensede dele af udearealet ud fra bemanding og bgrneantal. Bgrnene kan opleve at
veere alene i fred og ro eller opleve at vaere en del af en stgrre gruppe. Det er dog som det kan ses af eksemplerne
herunder, af stor betydning om opdelingen af uderummet er vellykket.
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Barnets Hus har en vellykket opdeling: Legepladsen delt i to halvdele, som fungerer uafhaengigt af hinanden,
desuden er der skabt rum i rummet ved hjalp af beplantning. Hvor de mere stille aktiviteter kan finde sted skaermet
fra de mere aktive lege. Det betyder at der f.eks. er god mulighed for fordybelse i sandkassen uden at blive forstyrret
af bgrn der cykler uden om beplantningen.

Barnets hus

Ikke alle steder fungerer uderummets opdeling optimalt: Pa flere af af de andre institutioner papeger personalet
at uderummet har en opdeling der ikke tager hgjde for det antal bgrn som uderummet skal facilitere. Der er for fa
og for store rum. Der mangler, flere forskelligartede legemiljger, bade de lidt stgrre rum, men ogsa sma rum, godt
afskeermet fra gangarealet og en mere klar prioritering mellem aktive og stille zoner.



| Bernehuset Bella har man opdelt rummet
ved hjalp af hgjbede, men pladsen er ikke
godt udnyttet, : Brede flisestier optager en
stor del af arealet og uderummet er delt op i
store rum med fa legeredskaber.

Bgrnehuset Bella, paadagog: Der mangler
nogle hyggekroge. Steder hvor man kan
treekke sig lidt tilbage. Eller en sti hvor man
kan gd mellem buskene.Det er jo bare et
stort abent rum. Der er ingen steder hvor
man kan treekke sig lidt tilbage.

2.3.6 Restarealer

Det er meget forskelligt hvordan de undersggte uderum, er placeret i forhold til bygningen: Nogle steder er der afsat
store rektangulaere rum, andre steder virker det mere som restarealer der fgjer sig efter bygningen. Som det kan ses i
eksemplerne herunder, kan det vaere sveert at indrette disse restarealer pa en brugbar made.

| Barnehuset Gaia brydes rummet op af 6
tekniktarne. Fordelen ved tekniktarnene er,
at de skaber skygge til henholdsvis den ene
og den anden side. Men de er placeret pa
en made, sa der skabes mange korridorer
og restarealer og rummet bliver sveert at
indrette.

Bgrnehuset Gaia, padagogisk leder: Det er
sveert at fa overblik pd grund af tdrne som
bryder rummet, pd en uhensigtsmeaessig
mdde, og gar det uoverskueligt. Jeg synes
at man skal taenke sig godt om, ndr man
laver s@dan noget, i forhold til den voksnes
mulighed for overblik.

_ -
ammnd e .-
IR

Tekniktarnene er skraveret med rgdt i luftfotoet herover.
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| Bernehuset Stgberigade er der en lang
smal tange langs bygningen, som er en del af
legepladsen, men som samtidig er brandvej
sa den ikke kan indrettes med legeredskaber.
Placeringen af arealet ggr det samtidig svaert
at have overblik over hele legepladsen.

| Vuggestuen Lilletop opstar der et restareal
mellem skure og kantveaern, fordi der i
lokalplanen, er indskrevet at skurene ikke ma
ga til kant. Det kan veere sveert for de voksne
at have overblik over, hvad der foregar i sddan
en krog, det er seerlig vigtigt, nar det er lige ud
til kantvaernet, hvor man skal holde gje med
at bgrn ikke klatrer over.

Desuden skal man vaere opmaerksom p3, at da
dette areal regnes med i friarealet, gar det fra
bgrnenes legeareal, nar ikke det er indrettet
som sadan.

2.4 Uderummets indretning

Paedagog Bgrnehuset Staberigade: Vi kan ikke selv bestemme hvordan legepladsen er indrettet. De redskaber der er,
er ikke sa egnet til bgrnehavebgrn.

2.4.1 Resumé

Pa flere af de undersaggte daginstitutioner klager personalet over fa eller ringe aktivitetsmuligheder for bgrnene. Flere
af de undersggte uderum savner vigtige redskaber som sandkasser, klatreredskaber og/eller gynger.

Der berettes om dadrlige muligheder for at udfare leringsaktiviteter om natur, og det er kun 3 uderum der lever op til
Kgbenhavns Kommunes retningslinjer for legearealer.

Sammenholdt med legepladser pa terraen viser undersggelsen, at det er sveerere at skabe gode uderum pa tag. En af
drsagerne er, at det paedagogiske personale oplever at have mindre indflydelse paG indretningen af uderum pa tag.
Hvis et uderum i terrzen fra starten er lidt mangelfuldt, vil personalet ofte sgrge for, at de ting der mangler kommer
til. Ved uderum pad tag gar tagkonstruktionen det vanskeligt og dyrt at montere nye legeredskaber (se i gvrigt afsnit
5.7: Udskiftning af legeredskaber).

Endvidere, vil krav om vaegthensyn mm. saette begraensninger for hvor vidt personalet kan etablere ny beplantning.
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2.4.2 Anbefalinger

e Det er sarlig vigtigt at uderum pa tag, fra starten, lever op til BUF’s retningslinjer for legepladser: Der skal vaere
alderssvarende legeredskaber og aktivitetsmuligheder, til det antal bgrn der skal benytte uderummet.

e Der skal vaere god mulighed for opbevaring af legeredskaber, som sandting, cykler mm.

e Taget skal dimensioneres til at kunne klare vaegten af sandkasser med sand samt plantebede.

e Der skal veere beplantning som skaber rum og miljg, og som inviterer til peedagogisk aktivitet.

e Da bede med buske og traeer ikke er til at grave i, vil det vaere en god ide at allokere et omrade til naturaktiviteter
med kompost og plantebede til at beplante selv.

e Der ligger en opgave i at hjelpe det paedagogiske personale med ideer til laeringsaktiviteter om natur, der kan

tilpasses de saerlige forhold der er pa en taglegeplads.

2.4.3 Manglende aktivitetsmuligheder

Pa de institutioner hvor der er bade bgrnehave og vuggestue pa samme taglegeplads, oplever paedagogerne at
vuggestuebgrnenes laerings- og udfoldelsesmuligheder, ikke er tilstraekkeligt tilgodeset. Der er klatreredskaber og
aktivitetsmuligheder for bgrnehavebgrnene, men der er ikke taenkt pa at placere redskaber, som er specielt rettet
mod vuggestuens aldersgruppe.

De redskaber/aktivitetsmuligheder der oftest efterlyses af det psedagogiske personale er sandkasser, alderssvarende
klatreredskaber,- og gynger.

Der er bred enighed blandt det psedagogiske personale om vigtigheden af sandkasser, szerligt for vuggestuebgrn,
men ogsa for bgrnehavebgrn er det en vigtig paedagogisk aktivitet.

| Barnehuset Gaia, har de ikke sandkasse i vuggestuens taglegeplads. Den paedagogiske leder beskriver herunder,
hvor vigtigt det er med mulighed for sandleg.

Pzdagogisk leder Gaia: Der mangler sandkasser. Men vi har fdet
at vide at der ikke md komme sand derop pG grund af vaegten.

Grunden til at jeg synes at det er vigtigt at have sandkasse oppe
pa vores taglegeplads, det er jo at det er sma bgrn pa 0 — 3 ar der
skal veere der oppe og de har brug for at sanse, for at udforske og
meerke, og man kan sige at ved de materialer vi har der oppe, der
er ikke mulighed for det, der er ikke noget man kan sidde og blive
fordybet i og lege med.

Sand det er jo et fantastisk materiale at kunne sidde og sanse i.
Det er et materiale hvor de selv kan ggre noget med stor effekt.

Jeg synes der er s mange legemuligheder i sand som vores bgrn
er glade for. Det er jo en mulighed for at seette dem i gang med
noget, og sa kan de sidde og lave nogle eksperimenter og bygge
noget.

Sa bade det, at kunne ggre det selv men ogsa i parallel leg, hvor
de ser hvad nogen andre ggr som de sG bygger videre pa.




Aktivitetsmuligheder pa tag

Institutioner

Sand-
kasse

Gynger

Rutsje-
bane

Alders
svarende
Klatrered-

skab

Legehuse

Graes med buske
Boldbane |omkring til ophold Halvtag
legekrat

Hoppe-

redskab Snurre | Vippe

Barnets hus

X

Bella

Idreetsbgrnehuset
Jorn

Bgrnehuset
Stgberigade Bh

Bgrnehuset
Stgberigade Vg

Cismofytten

Det rgde hjgrne

Gaia

Lille Arena

Lilletop

Rgde Rose 1

Sandslottet

Kun til Bhv

Bgrnehuset Gaia, padagogisk leder: Inddelingen

i legezoner er taenkt ud fra et voksenperspektiv,

mere end at man er gdet pa opdagelse i hvordan

er det at smd bgrn kan bruge sddan noget. Hellere
en mere organisk opdeling med budskads eller lign.
Indretningen er kedelig, nG sG saetter vi en rutsjebane
her, sa er der nok nogen der bruger den, og det er
sddan nogle standard ting.

Bdrnehuset Bella, paedagog: Indretningen er
mangelfuld og lidt kedelig, sa er der en sandkasse
og en gynge men der mangler noget mere motorisk
udfordring..
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Det Rpde Hjgrne, peedagog: Jeg synes det er sveert,
det der med at man kan ikke lave nogen kroge

med treeer eller buske. Der kan ikke vokse noget. Et
gyngestativ er der jo heller ikke, jeg ved ikke om det
har noget med vaegten at ggre- om det er fa ting der
er, fordi der skal veere mindre veegt, det ved jeg ikke. PG
den mdde er det ret sparsomt synes jeg.

2.4.4 De gode redskaber

Flere af uderummene mangler basale legeredskaber sdsom gynger, klatreredskaber og sandkasser, men der er ogsa,
som vist herunder, gode eksempler, pa at det det sagtens kan lade sig ggre, at have alle de redskaber man normalt
har pa et uderum i terraen.

Vuggestuen Lilletop: Klatreredskab til vuggestuebgrn.

Bornehuset i Stgberigades vuggestue: Gyngestativ.
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Bgrnehuset Jorn: Klatreredskab ftil
bgrnehavebgrn.

Rgde Rose 1: Sandkasse, med legekgkken og
opbevaring til sandting.

2.4.5 Skure- plads til legeting

| fire af de adspurgte daginstitutioner svares der, at der enten er begreenset opbevaringsplads eller intet skur i
uderummet, til mooncars, cykler og legetg;.

Det Rgde Hjgrne, peedagog: Man kunne
godt bruge noget opbevaring pd 1. og
anden sal til klapvogne. Der mangler plads
til bgrnenes cykler og til barnevogne. Vi har
k@bt nogle kasser, men der kunne godt veere
et skur til legetaj. Solsejl og alt sGdan noget.
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2.4.6 Leeringsaktiviteter om natur

Mange steder er det personalets erfaring, at uderum pa tag ikke er egnet til at have leeringsaktiviteter om natur. Til
spgrgsmalet: Ud fra de givhe rammer, hvordan er jeres muligheder for at udfgre laeringsaktiviteter om natur? Svarer
det paedagogiske personale i 8 ud af de 11 adspurgte institutioner, at mulighederne darlige.

Det gor sig seerligt geeldende de steder, hvor der ikke er beplantning eller meget lidt beplantning. Der efterlyses
desuden steder hvor bgrnene kan grave eller rode i jorden.

Det Rgde Hjdrne, paedagogisk leder: Der er jo meget

lidt jord deroppe, sG natur som edderkopper insekter

eller biodiversitet er der jo ikke, hvis jeg var insekt ville
jeg ogsa hellere finde et sted hvor der var lidt mere liv
og underholdning end her.

Cismofytten, padagog: Mulighederne for at udfgre
leeringsaktiviteter om natur er ddrlige fordi der mangler
beplantning og greesomrdder. Man kan jo ikke gé ud og
finde larver og den slags.

Bgrnehuset Bella, paadagog: Der er ikke rigtig noget
insektliv deroppe. Fordi det er lidt kunstigt.




Mange af de naturoplevelser der kommer af sig selv ved en legeplads i terreen, ma man selv skabe, nar det er et
uderum pa tag: At bgrnene finder regnorme og baenkebidere, samt at der er et fugleliv. | Barnets Hus fortaelles det,
at regnorme og insekter bringes med hjem og tages med op pa taget nar institutionen er pa tur. | Bgrnehuset Gaia

har de haft insektbo s de kan kigge pa insekter og edderkopper.

Men det kraever selvfglgelig at der er levesteder for det dyreliv man gnsker at skabe. Maske kunne man allokere et
omrade til naturaktiviteter med kompost og plantebede til at beplante selv. Der ligger desuden en opgave i at hjalpe
det paedagogiske personale med ideer til lseringsaktiviteter, der kan lade sig ggre pa en taglegeplads .

Réde Rose 1, paeedagog 1: Haveaktiviteter
er mest der hvor man kan fordybe sig, flytte
pd ting og r@re, smage pd ting. Det er den
aktivitet hvor vi kan veere mest sammen om
det. Som laeringsaktivitet.

Bgrnehuset Gaia, paedagog: Vi har et
drivhus, og vi bruger det rigtig meget,

vi planter ting med bgrnene. Ude pa
taglegepladsen, er der jo sma kroge hvor
man kan lave sine laeringsmiljger.

Barnets hus paadagog: Vi har forskellige
krydderurter og baer sa vi har en spiselig
legeplads, vi har ogsd sanseoplevelser,
bdde det de gér pa og det de kan meerke
pa. Vi skaber zoner pa legepladsen til
lzeringsaktiviteter.
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2.4.7 Bedpmmelse af uderummenes paedagogiske kvalitet

De 11 undersggte daginstitutioner er her bedgmt ud fra Kgbenhavns Kommunes retningslinjer for legearealer, hvor

der i et vurderingsskema sammenlagt gives 0 - 10 point.

Som man kan se pa vurderingerne har de fleste af taglegepladserneet gennemsnit under de 6 point der skal til
for at leve op til Bgrne- og Ungdomsforvaltningens retningslinjer (se appendiks | og Il for mere information om

retningslinjerne). De fleste ligger samtidig under gennemsnittet for alle Kgbenhavns Kommunes daginstitutioner.

Det der traekker ned, er at der ikke er tilstraekkelige aktivitetsmuligheder, at der er manglende eller ringe opdeling af

rum og manglende beplantning.

Uderummenes padagogiske kvalitet pa en skala fra 0 -10

0-1 point: Lever ikke op til retningslinjer, er ikke opfyldt eller i meget ringe grad opfyldt2-4 point: Lever i
ringe grad op til retningslinjer5-7 point: Lever i nogen grad op til retningslinjer8-10 point: Opfyldes i hgj

grad. For at leve op til Berne og Ungdomsforvaltningens retninglinjer for legepladser, skal gennemsnittet ligge over 6

point (rgd streg).

“Den nederste del af skalaen giver sdledes udtryk for vurderinger
som nedslidt, kedelig, trist, usammenhangende, uinspirerende
eller mangel pd udfordringer. Derimod er den gverste del af
skalaen udtryk for vurderinger som hgj grad af udfordringer,
frodig, harmonisk, sammenhaengende og sanselig”.
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Rgde Rose 1

Barnets Hus

Lilletop
Idraetsbgrnehuset Jorn
Gaia

Sandslottet

Bgrnehuset Bella
Cismofytten
Bérnehuset Stpberigade
Det rgde hjgrne

Lille Arena

Gennemsnit for de 11 taglegepladser

Gennemsnit for alle K.K.s institutioner
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4,3
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2.5 Adgang til uderummet

2.5.1 Resumé

De steder hvor der ikke er direkte adgang til uderummet fra etagen, eller adgangen er mindre sikker, viser
undersggelsen at det kraever ekstra personaleressourcer og at udearealet derfor bliver brugt i mindre grad.
Desuden viser undersggelsen, at stejle ramper skaber gget sikkerhedsrisiko.

De steder hvor der er offentlig adgang til uderummet opleves der problemer med haervaerk, samt henkastet affald.

Hvor der er ny beplantning, kan offentlig adgang vaere et problem, da beplantning pa tag, pga. de vanskeligere
veekstvilkdr, er seerligt skrabelig over for haerveerk og slid (Se i gvrigt afsnit 2.9 om beplantning).

2.5.2 Anbefalinger

e Hvis det er muligt, skal der vaere uderum ud for etagerne, sa der
er direkte adgang til legepladsen fra stuerne.

e Hvis direkte adgang ikke er muligt bgr adgangen, fra den etage
hvor stue og garderobe ligger, ggres sa sikker og enkel som
muligt.

e Tilgang til elevator skal veere adskilt fra trappen, sa der ikke er
risiko for at bgrn falder ned ad trappen.

e Der bgr ikke veere ramper, med mindre det er handicap-
ramper

e Hvor der ikke er direkte udgang til legepladsen fra etagen, bgr
der allokeres ekstra personaleressourcer, sa bgrnene far lige sa
god mulighed for at komme ud, som bgrn med direkte adgang
til legepladsen.

e Offentlig adgang er kun gnskelig for uderum der ligger let
synlige for kvarteret.

e Huvis der er offentlig adgang til taglegepladsen, bgr denne kunne
aflases, i tilfelde af haervaerk, eller hvis det er ngdvendigt i en
periode for at beskytte beplantningen.
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2.5.3 Indirekte adgang

En af de fordele der kan vaere ved at have uderum pa taget er, at selv om bygningen er i flere etager, kan der veere

en god sammenhang mellem inde og ude. Det er en fordel der fremhaeves, hvor der er direkte og let adgang til
uderummet. Men det er ikke alle steder dette er tilfeeldet.

Omvendt peger undersggelsen pa, at sammenhangen mellem ude og inde opleves som darlig, nar der ikke er direkte
adgang fra stuerne til udeomradet, da der her kraeves ekstra personaleressourcer.

| 6 af de 11 undersggte institutioner svares der, at adgang til uderummet er besvaerlig og at sammenhangen mellem
ude og inde er darlig. | Bernehuset Stgberigade er der direkte adgang for vuggestuen, mens bgrnehavebgrnene skal
ned ad trapper for at komme pa legepladsen. Pa Sandslottet er der direkte adgang for bgrnehaven, vuggestuen skal
op ad trapper.

| 3 institutioner betegnes adgang og sammenhang mellem ude og inde som rigtig god.

Det har en vaesentlig indflydelse pa hvor meget uderummet bruges om der er let, direkte og sikker adgang til
uderummet.

Den paedagogiske leder i Barnets hus, giver herunder en meget praecis beskrivelse af hvilke problemstillinger
personalet er op imod, nar adgang til uderummet er besveerlig, fordi bgrnene skal flere etager op ad trapper, for at
komme ud.

Barnets hus, paedagogisk leder: Fordi det tager sa lang tid at

fa barnene i tgjet og op pd taget, sd er der, iseer om vinteren,
greenser for hvor meget bgrnene kommer ud.

Det er kompliceret, der er meget organisering, fordi der er én der
md ga fra pa stuen, og der er greenser for hvor mange bgrn der
kan gé med op, der er ogsa graenser for hvor mange bgrn der kan
sidde og vente ude pa gangen. Ergonomisk er det tungt, det er jo
ikke alle bgrn der kan gd selv, sa det bliver mange kilo om dagen.
Og ndr bgrnene skal hentes ned fra deres middagssgvn, en af
gangen, sd bliver der mange afbrydelser pa stuen.
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2.5.4 Sikkerhed

Syv ud af de adspurgte 11 institutioner svarer, at sikkerheden omkring adgang til uderummet ikke er god nok. Der er
tale om stejle trapper, som er svaere at forcere for vuggestuebgrn og som bgrnene let kan falde ned af. Et par steder
mangler der repos midvejs og @gverst pa trappen. Et par af stederne er der kig ned igennem etagerne pa trappen,
hvilket opleves som utrygt for de mindste bgrn.

B@rnehuset Bella, paadagog: Det er jo vuggestuebgrn sa det er
besveerligt at skulle have dem op af trapper, (der har vaeret en
periode hvor vi ikke kunne bruge elevatoren), sa skulle vi baere
bgrnene op af trapperne, vi har en masse smad ned til 7 mdneder,
og stuen er pd 1. sal hvor legepladsen er pa 3.

Lille Arena, paadagogmedhjzelper: Nar man
kommer ud pd reposen, fra elevatoren, sa
mangler der en afskaermning af trappen,
for vuggestuebgrnene kan let falde ned og
det er en meget lang betontrappe. Desuden
haenger der en brandhane lige i bgrnehgjde.

Her er udgang fra vuggestuens legeplads

Elevatoren bgrnene skal ned med

Samme trappe set nedefra.




2.5.5 Ramper

Pa Det Rgde Hjgrne er der en stejl rampe som en del af adgangen til legepladsen nede fra stueplan. Rampen benyttes
ofte af foraeldre der skal hente eller bringe. Rampen betegnes som beskrevet herunder, som en sikkerhedsrisiko.

Det Rgde Hjgrne, peedagog: “Der er nogle fysiske
udfordringer der ikke er sG hensigtsmaessige. Om
vinteren bliver rampen meget glat, og det kan lave

nogle dumme ulykker.”

2.5.6 Offentlig adgang til legepladsen

En af de hyppigst naevnte fordele ved at have uderum pa tag er, at der ikke er offentlig adgang. | alle de undersggte
institutioner med undtagelse af tre tilgas legepladsen gennem bygningen. Det vil sige, at i de fleste af institutionerne
er der ikke offentlig adgang. | Det Rgde Hjgrne havde man oprindeligt haft offentlig adgang, men har faet lov til at
lase af pa grund af problemer med haervaerk.

| institutioner, hvor der er offentlig adgang, berettes der om problemer med hzervaerk og efterladt affald herunder
knuste flasker, cigaretskod og i nogle tilfaelde injektionssprgjter og brugte kondomer. Legepladsens beplantning
bliver ogsa udsat for haervaerk. Her skal tilfgjes at ulemperne ved offentlig adgang bliver stgrre, nar det drejer sig om
uderum pa tag: Beplantningen her er skrgbeligere og derfor kan problemer med at folk haerger beplantningen have
ret stor betydning i forhold til om beplantningen lykkes.

Desuden vil et uderum pa tag ofte ligge isoleret, og personalet oplever at det lettere bliver rum for lyssky aktiviteter.
Sandslottet har offentlig adgang: Deres legeplads ligger i en boligkarre med lejligheder rundt om legepladsen, her har
de Igst problemet pa denne made:

Sandslottet, paadagogisk Leder: En ulempe er affald!
Der har veeret en periode hvor den tidligere leder var
ngdt til at Idse legepladsen. Sa fik han henvendelser fra
beboerne omkring, der gerne ville bruge legepladsen,
og det blev til at de holder gje og sikrer at der ikke er
heerveerk.

Offentligheden kender jo legepladsen fordi der er
adgang. Der er det en fordel at vi nogle gange far nye
bgrn som kender legepladsen i forvejen.
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2.5.7 Direkte adgang

Hvor man har direkte udgang til legepladsen, omtales det, som beskrevet i eksemplerne herunder, som en af
fordelene ved at have uderum pa tag:

Det Rgde Hjgrne, peedagogisk leder: Adgang er

let fordi man kan ga direkte ud pa legepladsen pa
den samme etage. Det fungerer rigtig fint, ndr man
nemt kan komme ud uanset hvilken etage man er
pd. Det er en fordel at vuggestuen kan ga direkte ud
pd legepladsen og at vi far delt bgrnene op i mindre

grupper.

Reéde Rose 1, Paedagog 1: Der er mange dgre direkte ud
og legepladsen er i niveau med stuerne. Sammenhang
kan veere lidt mere flydende, hvor bgrn selv kan
bestemme om de vil vaere ude eller inde.”

| Barnehuset Stgberigade har vuggestuen direkte
udgang til legepladsen, imens bgrnehaven skal flere
etager ned ad trapper, for at komme ud pa legepladsen.
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2.6 Belzegninger
2.6.1 Resumé

Personalet i de undersggte institutioner efterlyser stgrre variation i de valgte belaegninger

| 5 af de 11 institutioner berettes der om darlig funktionalitet af belaegningerne og i 6 institutioner betegner
personalet oplevelse og taktilitet af de valgte belaegninger i praksis, som ddrlig. Der hvor belaegningerne fungerer
bedst, er hvor belaegningerne er valgt ud fra hvilke funktioner de skal have.

Et par af de adspurgte institutioner er s nye, at personalet ikke har erfaring med belaegningerne igennem hele dret.

2.6.2 Anbefalinger

Gang og cykelareal: Belaegningen skal vaere staerk og skridsikker.
Der bgr ikke bruges gummi eller traedaek i disse arealer.
Faldunderlag: Man bgr ikke laegge gummi pa for store arealer,
sa der samles for meget varme, det vil sige kun gummi i
redskabernes faldrum. Et godt alternativ er kunstgraes, som ikke
bliver lige sa varmt som gummi, og som vejer mindre. Faldsand
kan ikke anbefales pa tage.

Omrade med bord og bankesat, man skal kunne feje op/gore
rent efter spildt mad eller beskeaeftigelsesmaterialer, det vil sige
at et fast materiale som fliser eller trae, er at foretraekke, dog
skal man taenke pa at der ikke ma vaere store mellemrum, hvor
f.eks madspild kan falde ned.

Hyggeomrade med graes, kunstgraes eller trae som er rart at
sidde pa.

Boldbane Erfaringerne med gummiunderlag er mindre gode,
det anbefales at undersgge, hvilket underlag der er optimalt.
Sansesti saerligt i vuggestuer er det en god ide med en sansesti,
hvor sma bgrn, der skal lzere at ga, kan stifte bekendtskab med

at ga pa forskellige materialer.
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Fakta

Faldgummi findes i to varianter:
Gummifliser eller flydende gummi
som er grummigranulat med en lim,
lagt pa stgdabsorberende base af f.eks
genbrugsgummi.

Kunstgraes kan ogsa bruges som
faldunderlag, nar der ligger et
stgdabsorberende lag under.

Hybridgraes er en kunstgraes der er mere
aben i maskerne, sa der kan gro levende
graes op igennem maskerne.

Pa Lille Arena er der lagt en gummibelaegning
pa hele taglegepladsen.
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Pa en legeplads i terraen, vil der ofte veere stgrre omrader, med jord eller graes. Pa tag ma der ngdvendigvis veere
belaegning over det hele. Det kommer derfor til at spille en stgrre rolle om belaegningen fungerer godt. Der bgr
derfor teenkes i at skabe variation med belaegningerne.

| Cismofytten ses her fliser, og gummifliser som
faldunderlag.

Bornehuset Gaia har kunstgraes som faldunderlag, og
desuden belzaegning bestaende af fliser og treedaek.

Sandslottet har et stort treedaek langs bygningen.

Rpde Rose 1 har faet lavet en sansesti med glandssten
og tree belaegninger.
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2.6.3 Oversigt over belaegninger de enkelte steder

Cismofytten, paedagog: Der kunne godt veere noget mere variation i beleegningerne.

Som man kan se af nedenstaende oversigt er der meget stor forskel pa hvilke beleegninger og hvor mange forskellige
slags belaegninger der er i de enkelte institutioner: To institutioner har kun en type belagninger (gummi) pa hele
uderummet. Kun et par stykker har stor variation. Flere steder fremstar fattige pa oplevelser, og giver ikke mange
muligheder for at faerdes pa underlag der er henholdsvis levende, hardt, blgdt, koldt, varmt, Igst, fast. Flere steder
udtrykker man et gnske om mere variation i belaegningerne. Szerligt de mindste bgrn, der skal leere at ga, har brug for
at fa erfaring med forskellige typer af underlag.

Det Rgde Hjgrne .
Lille Arena .

Bgrnehuset Stgberigade .

Cismofytten

Gaia

Idraetsbgrnehuset Jorn

Bella

Lilletop

Barnets hus

Sandslottet

Rg#de Rose 1

Gummi Kunstgraes Asfalt Treedaek

Barkflis




2.6.4 Ulemper ved belaegninger

T ey | —

g,

Gummibelagning: Nar man ser pa de undersggte
taglegepladser kan man se at der er en tendens til

at bruge gummi pa store dele af udearealet hvis ikke
over det hele, men der opleves en del problemer:
Undersggelsen viser at gummibelaegninger ikke er meget
slidstaerke, f.eks kan belagningen ikke tale, kgrsel med
cykler og mooncars. Gummibelagningen har vist sig at
veere temperaturfglsom, og der kan opsta spraekker og
huller, pa grund af kraftig varme eller frostvejr.

Om sommeren berettes det flere steder at det er et stort
problem at gummiunderlaget bliver sa varmt at bgrnene
breender sig, hvis de kravler eller sidder pa det.

Om vinteren samt i vadt vejr bliver gummibelaegningerne
glatte og er sveere at faerdes sikkert pa.

Erfaringen fra KK viser endvidere at gummibelaegninger
er bekostelige at vedligeholde og derved vil belaste
institutionernes vedligeholdelsesbudget.

Det Rgde Hjgrne paedagogisk leder: Der lugter af
belaegningen. Foreldrene er bekymrede for underlaget,
ndr det er saG varmt sa der kommer lugt, at underlaget
mdske er giftigt.

Treebelagninger er ligeledes et populzert
belaegningsmateriale, som er brugt mange steder pa
taglegepladserne. Og med god grund, det er et venligt
materiale, der er rart at traede pa, med bare taeer, samt
at sidde pa og bgrn slar sig ikke sa meget hvis de falder.
Men ogsa ved traedaek opleves der problemer. Seerligt

i gangarealer er det et problem at traeet bliver glat i
vadt vejr. Der er endvidere en del vedligeholdelse ved
treedaek.

Bdrnehuset Gaia, padagogisk leder: Traedaekkene
bliver sindsygt glatte ndr de er vade. Men omvendt
synes jeg jo at tree er en dejlig belaegning, pd mange
mdder. Men det kreever jo at det bliver vedligeholdt og
at algebelaegninger fjernes.
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2.7 Kantvaern

2.7.1 Resumé

Det er meget forskelligt hvordan kantvaernet er udfart i undersggelsens institutioner:

Balustervaern har vist sig at give problemer idet bgrn kan klatre over og kaste ting ud ud over veaernet.

Det kan ogsd veere et problem hvis afskaermningen ikke gdr hele vejen ned.

Flere steder har man ikke taget hgjde for hvordan veernet indvirker pa klimaet. Glasveaern kan give varmeproblemer og
skabe vindturbulens. Balustervaern giver ikke lz.

Hulplader er gode til at give lae, men hvis de sidder pa ydersiden af balustervaern, forhindrer de ikke opklatring.

Et sted har man problemer med stdlbeklaedte murkroner der bliver brandvarme om sommeren og glatte om vinteren.
Et sted giver hulpladerne genskin og bleending.

Udsyn for bgrnene fremhaeves som vigtigt.

2.7.2 Anbefalinger

e Kantveern skal veere monteret med hulplader skiftende med
korte sektioner med glas sa der er udkig.

e Hulpladerne skal vaere i et mat materiale, der ikke giver
genskin.

e Hulpladerne skal monteres pa indersiden af veernet, sa der
ikke er balustre eller tvaerstivere der giver mulighed for
opklatring.

e Kantveernets hgjde skal tilpasses, sa der kan saettes baenke,
bede eller sandkasser helt ud til kanten. Alternativt skal disse
placeres med en sikkerhedsafstand sa de ikke kan benyttes som
afsaet for opklatring.

e Tveergaende afskaermninger, lager eller mm. ma ikke stgde op til
kantvaern, sa det skaber opklatringsmuligheder.

e Murkroner kanter og lignende, som bgrn kan komme i bergring

med, ma ikke udfgres i materialer der bliver meget varme i Her ses kantveern af hulplade i Bgrnehuset
solen. Gaia.

2.7.3 Formal med kantvaern

Vaernet pd kanten af taglegepladsen skal tjene flere formdl:

Sikkerhed:

De skal have en udfomning som forhindrer at bgrnene kan klatre op og falde ned fra de uderum der er pd taget. Det
er ogsa vigtigt at bgrn ikke kan komme til at smide ting ud fra taget, og ned i hovedet pd folk der befinder sig laengere
nede. F.eks skal boldbure vzaere overdaekkede.

Klima:

Da der kan blive meget vindblaest pd et uderum pad tag, er det vigtigt at faldvaernet udformes pd en mdde som giver
lae og ikke bidrager til vindturbulens. Samtidig ma veernet ikke give problemer med varme.

Udsyn:

Faldveaernet skal bade skaerme visuelt og give mulighed for udkig pé udvalgte steder.
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2.7.4 Forskellige typer af kantvaern

=S SEEEEEES

Glasvaern

Hulplade

Balustervaern
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2.7.5 Kantveaern og sikkerhed

| forhold til sikkerheden har balusterveern vist sig at have en del problemer: | undersggelsen var der fire institutioner
med balustervaern. De problemer som personalet gjorde opmarksom pa var dels at bgrnene kunne klatre op over
vaernet og dels at de smed ting ud gennem tremmerne og ned fra taget.

| Lilletop har man haft problemer med at bgrn
smed ting ud. Problemet har man sggt at Igse
ved at saette et net for vaernet.

Lilletop, gardmand: Der har veeret
problemer med vernet, at bgrnene smed
ting ud, sd nu er der sat net pa. Men det gar
ikke hele vejen ned.

| Bernehuset Stgberigade har personalet
opsat vaev, sa man ikke kan smide ting ud.
Men det forhindrer ikke bgrn i at klatre op.
Det er szerligt et problem, nar der som pa
denne legeplads, er restomrader pa siden af
bygningen, som er med til at ggre legepladsen
mindre overskuelig.

Bgrnehuset Stgberigade, peedagog: Vi har
oplevet flere situationer hvor bgrn var pd
vej op over faldvaernet, og det kraever jo
bare et splitsekunds uopmaeerksomhed, sa er
de oppe. De kan seette af pd tremmerne og
komme op.

g LLLINL LD

| Barnehuset Gaia har man af sikkerheds-
hensyn, valgt at sige, at bgrnehavebgrnene
ikke ma vaere pa taglegepladsen. Det kan man
gare her, fordi der bade er legeplads i terraen

og pa tag.

Bgrnehuset Gaia, padagogisk leder: Det
er for farligt for bérnehavebgrnene at

veere pd taget. Barnehavebgrn er jo meget
opfindsomme, og kan nemt finde pa at
skubbe et bord hen og begynde at klatre op.
Bgrnehavebgrn kan ogsd kaste ting ud over
kanten.”




| Barnets hus er vaernet konstrueret sa det
sikrer mod opklatring, selvom der er en
baenk. Men veernet gik ikke langt nok ned. (se
naeste billede)

Mellemrummet under vaernet var stort nok
til at et barn kunne trille ud, og falde ned fra
5. sal

Vaernet gik kun her til

Personalet har selv sat et breet for.

Lille Arena er bygget med en kombination af
balusterhegn og hulplader. Desveerre sad hul-
pladerne pa ydersiden af hegnet, sa bgrnene
kunne klatre over. Derfor har man efterfglgen-
de monteret gitre foroven der peger indad.
Hvis hulpladerne havde vaeret monteret pa
indersiden af balusterhegnet, havde det ikke
vaeret ngdvendigt med gitre foroven.
Helhedsindtrykket er ikke szerlig venligt, men
minder mest af alt om en faengselsgard.



Ved udfgrelsen af Bgrnehuset Bella’s uderum pa tag, har man skabt problemer med steder hvor bgrnene kunne
klatre op over faldveernet:

Her kan et barn sta op i hgjbedet og klatre videre op pa lagen. Ved lagen er der ikke mere end 113 cm
afstand op til vaernet.
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Et andet sted i uderummet, har man lavet en
afskaermning langs bedet. Afskaermningen gar
helt hen til faldvaernet hvilket giver bgrnene
mulighed for let at kunne klatre over veernet.
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2.7.6 Kantvaern klima

Det Rgde Hjgrne har et hgjt sydvestvendt glasveern,
her kan det ikke undgas at der bliver problemer med
overophedning. Samtidig giver den teette afskeermning
vindturbulens nar det blaeser.

Vuggestuen Lilletop har en stalbeklaedt murkrone, som
kant langs med vaernet. Murkronen bliver sa varm at
bgrnene far brandvabler, hvis de seetter sig med bare
ben.

Om vinteren bliver kanten meget glat.

Balustervaernet giver ikke lae for vind.
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W | Barnehuset Bella giver hulpladevaernet god vind af-

skaermning, idet hullerne i pladen giver mulighed for at

vinden kan sive igennem, og derved undgar man vindtur-

bulens.

Men i forhold til sol er der nogle problemer:

De valgte plader er blanke og giver genskin. Bortset

fra ubehaget ved at blive blaendet af spejlinger, kan de

blanke plader vaere medvirkende til at temperaturen pa

udearealet bliver hgjere om sommeren.
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2.7.7 Kantvaern og udsyn

BUF’s erfaringer viser at uderum, som slet ikke er skeermede for omverdenen, kan ggre bgrnene stressede og vaere en
hindring for fokuseret aktivitet. (det gaelder bade i terraen og pa tag). Men samtidig er en af de ting der naavnes som
fordel ved uderum pa tag, at bgrnene her kan fa et overblik, de normalt ikke har: Personalet beskriver hvordan bgrnene
kan bruge meget tid pa at kigge ned pa gaden og det liv der er dernede. Det er derfor vigtigt, at skaerme af men samti-
dig skabe steder med udkigsmuligheder.

Bgrnehuset Bella: Der er intet udkig her,
veernet er godt nok lettere transparent, men
ikke nok til at man kan sta og kigge ned.

Bornehuset Bella, padagogisk leder: Jeg
bad om at fa lavet kighuller i veernet. Men
fik at vide at det var der ikke rad til. Man er
meget afskdret fra omverdenen ndr man er
der oppe.

Rede Rose 1: Oprindelig var der her
balustervaern langs hele kanten. For at skabe
I, og for at undga at bgrnene smed ting ud
mellem tremmerne har personalet deekket
det. Dels med pileflethegn og dels med
plexiglas.

Rede Rose 1: Udkig med plexiglas i
balustervaernet.

35



2.8 Klima

2.8.1 Resumé

Undersggelsen viser, at sol og vindforhold har stor betydning for anvendelse af taglegepladsen:

Pa stgrstedelen af institutionerne er der problemer med enten manglende lae eller manglende skygge.

De steder hvor problemerne med for meget varme eller blaest fylder mest, betyder problemerne med klimaet, at man i
laengere perioder ikke kan bruge taglegepladsen. Dvs. at institutionerne ikke har noget udeareal i disse perioder.

Der efterlyses permanente skyggelgsninger (som f. eks. halvtage) og stgrre fokus pa at skabe lae ved hjeelp af
kantveern, afskazermninger samt beplantning.

2.8.2 Anbefalinger

e Der bgr pa alle legepladser vaere halvtage, hvor man kan sgge
skygge samt ly for regn.

e Der skal desuden sikres skygge med faste installationer,
f.eks. halvtage eller pergola med solsejl, eller andre typer af
overdakninger/strukturer der kan uderstgtte ly og lz.

e Der skal vaere mulighed for sikker fastggrelse af solsejl.

e Placering og stgrrelse pa solsejl skal tjekkes, for om der kommer
skygge hvor der er brug for det.

e Lz skal sikres ved hjzelp af beplantning, afskaermning og veern
der giver |l (eksempelvis hulplader eller lign.).

e Ved placering af udeareal i forhold til bygning, skal der tages
hgjde for sol, skygge og lze.

e Der bgr stilles krav til radgiverne, om sol og skyggediagrammer

samt vindberegninger, nar der bygges uderum pa tag.




Hvis man ser naermere pa, hvori problemerne med uderummets klima bestar, er det et samspil af mange forskellige
faktorer:

Et uderum pa tag har mere ekstreme temperaturer i kraft af at det ligger hgjt, ofte er vindomsust og ikke har skygge
og luftfugtighed fra hgje traeer.

Der kan derudover, pa de undersggte uderum, konstateres en raekke problemer:

Manglende afskeermning for lze, kantvaern der ikke skeermer eller som skaber vindturbulens, kantvaern af glas som

er med til at overophede legepladsen, manglende underopdeling af uderummet med beplantning leehegn o.lign., for
lidt beplantning, til at skabe Il og skygge, darligt fungerende, for sma, fejlplacerede eller ikke eksisterende solsejl,
manglende muligheder for at fastggre solsejl og en kombination af problemer med bade vind og sol, som betyder at
parasoller og solsejl bleeser vaek.

Ud af 11 adspurgte institutioner meldes der i 7 institutioner om manglende |z, og i de 6 berettes der om tidspunkter
hvor legepladsen ikke kan benyttes pga. vindproblemer. Problemet med sol er endnu stgrre: Her er der 9 institutioner
hvor der meldes om manglende skyggemuligheder, og i 8 institutioner har man tidspunkter hvor man ikke kan
benytte legepladsen pa grund af problemer med manglende skygge. Pa Det Rgde Hjgrne har man malt temperaturer
pa op over 40 graders varme pa taglegepladsen.

B@rnehuset Gaia padagog: Hvis det bleeser for meget gadr vi ikke
der op, for bgrnene synes heller ikke det er sjovt.

Bgrnehavens legeplads i Bérnehuset
Stgberigade er et af de steder hvor der er
store problemer med bade manglende lz og
solafskeermning.

Institutionen ligger meget abent ud til
havnen, og den smule beplantning som
personalet har sat i potter og sma hgjbede
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Bornehuset Stpberigade, paedagogisk
leder: Der er laesejl men det er slet ikke
tilstreekkeligt. Vi ville gerne have mange
flere solsejl, men det er rigtig svaert at fa
solsejl, fordi vi ikke kan fa stolper ned til det.
Parasoller er tunge at beere ud og ind, og sd
mister vi altid nogle.

Det Rgde hjgrne har to taglegepladser vendt
mod sydvest. Alle veern er af glas, og der er
gummibelaegning over det hele.

Om sommeren er det umuligt at veere pa
taglegepladsen det meste af dagen.

Det Rgde Hjgrne, paedagogisk leder: Seerligt
om sommeren er der mange dage, hvor man

ikke kan veere der, fra ti til fire.
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Bgrnehuset Jorn, paedagog: Det er meget fa timer pd sommeren hvor solsejlene giver den skygge de skal. Der er for
fd og for sma solsejl.
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Bgrnehuset Bella, paedagog: Der er bare
to smd solsejl, det ville vaere rart hvis man
kunne treekke ind under et halvtag.

Cismofytten har en pergola med solsejl over:

Cismofytten, paedagog: Vi har forsggt
at ggre noget med solsejl og parasoller,
men der bliver afsindig varmt. Solsejlet i
pergolaen fungerer godt!

Bdrnehuset Stpberigades vuggestue, har
et halvtag under et bygningsudhaeng. Det
er tydeligt at det er til stor nytte: Man kan
traekke ind hvis der kommer en lille byge,
halvtaget giver skygge til bade spisning
og paedagogisk aktivitet. Pa den made
bliver uderummet langt mere brugbart og
virker som en udvidelse af stuen og dens
aktivitetsmuligheder.




2.9 Beplantning

2.9.1 Resumé

Beplantning pd tag har sveere vilkdr, bl.a. pga. de saerlige klimatiske forhold der gar sig geeldende her.
Undersggelsen viser at der er et stort slid pd uderummenes beplantning.

Beplantningens karakter skal tilpasses den funktion den skal have: Beplantning skal give lae, danne afskaermning
mellem aktiviteter, vaere rum og stemningsskabende, samt give mulighed for leg og paedagogisk aktivitet.

Nogle steder er beplantningen placeret sa den kan give sikkerhedsmaessige problemer med opklatring ved kanten.
En vellykket beplantning har stor indflydelse pd hvordan beplantningen kan indgd i det paedagogiske arbejde.

2.9.2 Anbefalinger

e Beplantningen skal vaere rum og stemningsskabende.

e Til afgreensning af rum, skal anvendes buske.

e Der bgr veere omrader med beplantning man kan opholde sig i.

e Der skal vaelges robuste planter.

e Buske og traeer med et godt bunddaekke er at foretraekke frem
for bede udelukkende med stauder og graesser som er mere
skrpbelige.

e Stgrre fokus pa diversitet i beplantningen, forandring hen over
aret, sanseoplevelser med duft, smag, forskellige former for lgv
og blomstring.

e Der skal vaere muligheder for at udfgre leeringsaktiviteter
om natur: Bede med jord til at plante selv og evt. drivhus
understgtter dette.

e Beplantningen ma ikke gennem sin placering (f.eks op af veern)
udggre en sikkerhedsrisiko.

e Da beplantningen skal saettes i systemjord (se appendiks 1V),
skal der laegges et tyndt lag muld (5 cm) gverst, og plantes et
teet bunddaekke, sa der er mindst mulig risiko for at bgrnene,
kommer i kontakt med f. eks glasskar. Evt. kan anvendes feerdig
bunddakke.

e Bedene skal have god plads til siderne og dybde til
plantergdderne. Der bgr taenkes i langtidsholdbare bedkanter,
f.eks cortenstal eller beton, men med traekant eller lignende sa
bgrnene ikke kommer til skade pa dem.

2.9.3 Vaekstbetingelser

Undersggelsen viser, at beplantning pa tag har svaere vilkar. Arsagerne hertil er flere: Vaekstbetingelserne er ringere
end i terraen, der er meget store temperaturudsving, koldt og bleesende om vinteren, og meget varmt om sommeren.
| terre perioder kan planternes rgdder ikke sgge laengere ned efter vand, som de kan i terraen. Bgrnenes aktive
feerden slider pa beplantningerne hvorfor der skal sikres en robust beplantning. Et af kriterierne for succes er at der
etableres kunstvanding. Det anbefales at plante i systemjord, frem for i muld, nar det er pa tag. ( Se Appendiks 1V)
Det er endvidere ngdvendigt, at beplantningen beskyttes i den fgrste tid indtil den er kommet godt i gang.

39



Vuggestuen Lilletop, paedagog: Som det

er nu, er det rart for b@rnene, ndr vi har
opmeaerksomhed pad farver, eller hvad der
springer ud nu, man kan godt have sddan en
naturdel som er spaendende. Men bgrnene
har ikke mulighed for at rgre ved eller std
ved siden af tingene, det som man har brug
for, for at forstag hvad man har med at gare.
Et eller flere af bedene mdtte gerne

veere jordbede, hvor man kunne laegge
treestammer op og hvor de kunne grave i
jorden, for det har vuggestuebgrn brug for,
det kan man se.

Til bernehavebgrn vil det vaere lidt eergerligt,
at der ikke er noget hvor de kan blive vaek
eller ga inde i, et krat. Det kan du ikke fordi
der er det selvvandingssystem, det afholder
bgrnene fra at bruge den del af arealet, og
det er alligevel en stor del af legepladsen.

2.9.4 Beplantning og paedagogik

Det er meget svingende, hvor vellykket beplantningen er i de enkelte institutioner. De steder hvor beplantningen
er vellykket, beretter personalet at den gode beplantning inspirerer til paedagogiske aktiviteter. Ligeledes fremgar
det af undersggelsen, at personalets engagement i at have og benytte beplantning, er en medvirkende arsag til at
beplantningen trives: Der plantes nyt hvis noget gar ud. Bgrnene laerer at passe pa planterne, og personalet tager
ansvar for pasning af beplantningen.

Mange af paedagogerne i undersggelsen efterlyser beplantede rum med grzes eller buskadser, uprogrammerede rum
der kan bruges til forskellige padagogiske aktiviteter: lagtagelse af dyreliv og laering om natur, men ogsa bare som
steder hvor man selv kan saette “programmet” bygger huler eller lege.

Det er en stor udfordring at skabe disse legekrat, pa taglegepladser hvor vaekstvilkarene for beplantningen ikke er
optimale og hvor der skal tages hensyn til kunstvandingsslanger mm.
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| Bgrnehuset Jorn har man forsggt at skabe stgrre omrader med beplantning, men desvaerre er den beplantning der
er valgt ikke robust nok: Erfaringen viser at Stauder og graesser hurtigt vil blive trampet ned, nar den beskyttende
hegning fjernes.



2.9.5 Bede til afgreensning af rum

BUF’s erfaringer viser, at lave buske og stauder ikke fungerer som rumlig afgraensning i sig selv, da disse ikke har den
forngdne hgjde og drgjde til at skabe rum. Derfor skal planternes art og egenskaber ngje overvejes.

| Barnehuset Bella, op af vaernet, har

man plantet fyrretraeer som kan give
sikkerhedsproblemer nar de vokser til og
bgrnene kan klatre op af dem. Til gengzeld er
de treeer der er plantet som rumafgraensning
langt bedre placeret.

Bedet her i Barnets hus fungerer fint som
afgraensning: Dels er det et hgjbed, og dels er
der valgt buske der har noget hgjde. Samtidig
danner duftende urter et fint bunddaekke.

Bedet fra Bgrnehuset Jorn, er knap sa
hensigtsmaessigt: De lave stauder og
graesser vil let blive trampet ned nar
beskyttelseshegnet fjernes.
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2.9.6 Bedkanter

Der er forskellige hensyn at tage i forhold til holdbarhed og bgrnevenlighed, nar der skal veelges materiale til
bedkanter. Det mest anvendte materiale er trae, hvilket institutionerne er godt tilfredse med. Dog er det en stor
gkonomisk post, nar bedkanter pa sigt skal udskiftes.

Betonkanterne pa bedene i vuggestuen
Lilletop er langtidsholdbare, men ikke sa
bgrnevenlige. Et godt kompromis kan veere
stal eller beton med traekant foroven.

Vuggestuen Lilletop psedagog: Det er ikke
sd godt, med de hdrde betonkanter der

er omkring bedene, kanterne er godt nok
blevet rundet, men de er hdrde at sla sig pd
alligevel.

| Barnehuset Gaia er bedene af Cortenstal
med gummikant. Kanten er nogen steder slidt
af, der ville en traekant nok holde bedre.
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2.9.7 Kunstvanding

Ud af de ni institutioner der har beplantning, er det kun fire der har automatisk vandingsanlaeg. De padagogiske
ledere beretter, at det koster mange timer, nar enten gardmand eller det paedagogiske personale skal passe
vandingen.

Seerligt hvis man som | det Rgde hjgrne ikke har vandudtag i uderummet. Desuden har nogle institutioner ferielukket,
og har derfor ikke mulighed for at passe beplantningen.

Pzdagogisk leder Det Rgde Hjgrne: Pasningen
fungerer ikke seerlig godt for sa skal man jo have
vandet indefra i nogle vandkander. Der er ikke
vandhane pd legepladsen.

For at sikre at beplantningen ikke gar ud, skal der veere automatisk vandingsanlaeg. Udover vandingsanlaegget skal
der veere adgang til en udendgrs vandhane sa man kan vande plantekrukker og lignende.

| starten kan der vaere problemer med den made vandingslangerne laegges pa i bedene. Men i Bgrnehuset Bella,
berettes det, at nar f@grst beplantningen er kommet op, og planterne daekker helt, er det ikke leengere et stort
problem.

Det er derfor vigtigt at sikre sig at det bunddaekke, der plantes, er tilstraekkeligt daekkende.

Padagog Lilletop: Det er ddrligt at bgrnene ikke kan fa
heenderne i jorden, fordi der er et vandingssystem som
de ikke ma pille ved.
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3. Skoler

3.1 Indledning

Skolernes uderum skal opfylde flere funktioner: Der skal vaere gode lege,- og opholdsmuligheder og uderummene
skal desuden kunne bruges som undervisningsrum.

Undersggelsen viser at der er en raekke faktorer som har indflydelse pa, hvor vidt uderummene benyttes til
undervisning, og pa hvor godt de fungerer i frikvartererne.

Skolernes uderum skal i lighed med daginstitutionerne leve op til Kommunens krav, som formuleret i
funktionsprogram og retningslinjer. Disse krav vil blive gennemgaet, i det fgrste afsnit.

Det fglgende afsnit vil undersgge planlgsninger: Den overordnede strukturering af af de undersggte uderum, samt
deres indretning

| de videre afsnit vil de fysiske rammer blive behandlet emneopdelt.



3.2 BUFs krav til skolernes uderum

| Bgrne- og Ungdomsforvaltningens funktionsprogram, for byggeri af skoler, indeholder “Malsaetning for lege- og

opholdsarealet” nedenstaende beskrivelser.

Skolernes udearealer rummer et af b@rnenes vaesentligste frirum i
hverdagen. Udformningen af, og de tilbud som stilles til radighed i,
de fysiske rammer har afggrende betydning for bgrnenes sociale,
mentale og fysiske sundhed, trivsel og udvikling.

De fagrelaterede udearealer skal give mulighed for, at
undervisningen kan flyttes udenfor i alle fag.

Leg og fysisk udfoldelse i uderummet Bgrnene skal kunne lege
frit enten i store eller mindre grupper eller alene. Gode lege-
og opholdsomrdder skal vaere inspirerende og udfordrende og
motivere til leg, beveegelse og social interaktion.

Opholdssteder og rolige uderum Bgrnene skal have gode
muligheder for at traekke sig tilbage i mindre grupper eller helt
alene.

Naturen i uderummet skal vaere til stede i en sGdan grad at det
ikke bare pynter, men praeger uderummet.

Sansemaessige oplevelser og stimuli Bgrnene skal have mulighed
for at fa stimuleret deres sanseapparat (syns-, hagre-, lugte-,
smags-, vestibulaer-, taktil- den proprioceptive sans) pd en
mangfoldig made.

Bgrne- og Ungdomsforvaltningen stiller endvidere en raekke krav til disponering af legepladsen, nar der bygges

skoler:

Uderummet skal disponeres som en helhed og indeholde rum

til fagrelateret brug, rum til leg og fysisk udfoldelse, gode
funktionelle opholdssteder af forskellig karakter med plads til store
og smd forsamlinger samt have mindre rum og nicher til roligt
samveer, fred, ro og fordybelse.

Arealerne skal sa vidt muligt veere multifunktionelle, sa
eksempelvis de rolige rum ogsa kan benyttes til faglig fordybelse
o.lign..

Udearealerne skal tilretteleegges, sa der opnds afvekslende
arkitektonisk karakter sG, rummene repraesenterer nogle seeregne
karakterer, funktioner og stemninger.

De forskellige uderum og funktioner skal afgraenses tydeligt. Dels
mellem fagrelaterede udearealer og legeomrdder, samt dels
mellem stille og vilde aktiviteter.

Udearealerne skal disponeres i sammenhaeng med bygningerne og
de indendgrs funktioner. Dette er seerligt vigtigt i forbindelse med
fagrelaterede uderum.

(Se Appendiks IV for et stgrre uddrag af
funktionsprogrammet Samt Appendiks I:
Retningslinjer for indretning af legearealer.)
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3.3 Planlgsning

3.3.1 Resumé

De 5 skoler som indgar i undersggelsen, er alle blevet bygget indenfor de senere dr. Her er blevet eksperimenteret
med rammerne pa forskellig vis.Det betyder at skolerne er meget forskellige i deres udformning: Nogle steder er
uderummene store reguleere rum, andre steder virker det mere som restarealer der fgjer sig efter bygningen. Som
beskrevet i afsnit 2.3.6, kan veere det sveert at indrette sGdanne restarealer pd en brugbar mdde.

Tre af skolerne har uderum bdde pa tag og i terraen, her har undersggelsen fokuseret pd uderum pd tag og deres
indretning. Samtlige 5 skoler efterlyser flere aktivitets- og opholdsmuligheder pd tagenes uderum.

Alle steder berettes det, at af hensyn til sikkerheden, kraever det ekstra personale at fgre tilsyn med uderummene, ndr
de er placeret pd tag.

3.3.2 Anbefalinger

e Uderum pa tag, kraever et stgrre overblik og dermed flere
personaleressourcer.

e Det fungerer fint at fordele uderummene pa flere etager,idet
det kan veere med til at skabe forskellige zoner hvor der er
stor aktivitet nogle steder og andre steder er der rum til
fordybelse.

e Uderummenes st@rrelse er vigtig: For sma uderum fungerer
darligt i en skole med klasser pa 28 elever.

e Der bgr arbejdes med rumstgrrelserne og udnyttelsen af
pladsen i planlgsningen, saledes at der er store rum til at
samles mange i, og mindre mere intime rum til aktivitet i
mindre grupper.

e Restarealer og korridorer der ikke kan udnyttes bgr undgas.

Brgnshgj Skole har bade uderum i terraen og pa tag. Der er ikke fra arkitekternes side bygget direkte udgang fra
grupperum og KKFO til uderummene pa tag. KKFO’en har efterfglgende etableret udgang fra deres lokaler. Personalet
efterlyser aktivitetsmuligheder for de mindste bgrn, og mere beplantning. Desuden mangler der siddesteder der
egner sig til undervisning.

Brgnshgj Skole, skoleleder: Taglegepladsen
syner umiddelbart stor, men hvis man sa
traekker de der lysgdrde fra, og sa er der den
der multisal, hvis tag stikker op, sa det er i
virkeligheden ikke ret mange m2.
(Lysgardene er markeret med rgdt i
fuftfotoet.)




Laererne pa Skolen pa Islands Brygge udskolingen og Skolen i Sydhavnen, er glade for deres uderum, men udtrykker
@nske om flere aktivitetsmuligheder og gode kroge hvor man kan sidde. Begge skoler har store abne uderum hvor
der er langt imellem de enkelte aktiviteter.

Med en bedre udnyttelse af pladsen, samt en underopdeling i sma og store rum, kan der blive plads til flere
forskellige aktivitets- og opholdsmuligheder.

Skolen i Sydhavnen bruger primaert uderummet i terreen i frikvartererne. Skolen pa Islands Brygge udskolingen har
kun uderum pa tag, det opleves af personalet som en mangel, at der ikke er et ankomst,- og opholdsareal i terraen.

Skolen pa Islands Brygge, udskoling
faglaerer 1: Det der er vellykket, er de der
niveauforskelle: For eksempel, mellem 1.

og 2. etage, er der et lille repos hvor der er
et bord- og baenkesaet. Sa hvis der bliver
spillet bold pd den ene etage og leget tagfat
pd den anden. SG kan man seette sig pd det
repos. Pd den mdde er rummet godt fordelt
med nogle kroge hvor man kan sld sig ned.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Det er
rigtig godt at der er legeplads til hver etage,
det ggr det nemt at sige at denne her
afdeling de bor her, og de har sa legeplads
der, og sd kan man lige gd ud og ind.
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@restad skole har et ret stort uderum pa 2. sal, som de deler med gymnasiet (nederst til hgjre i fotoet). Men
uderummene pa de gvrige etager (til venstre i fotoet) er meget sma, og betegnes af personalet som mindre brugbare
end det store uderum.

Skolen har desuden et naturomrade pa den anden side af en kanal, som en tilfgjelse til deres taglegeplads. Da det
ikke ligger i direkte tilknytning til bygningerne benyttes dette omrade primaert af KKFO’en efter skoletid, eller hvis
klasserne har lidt bedre tid end et frikvarter.

e
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@restad Skole, skoleleder: Uderummene er generelt for smd.

Man skal huske at ndr man taenker en taglegeplads, sG teenker man “fint der er jo plads” men man skal hele tiden
huske at gangarealet det gar jo fra.

Den naturlige ganglinje bryder hele arealet op i forhold til fordybelse i leg.




Europaskolen som har elever fra 1. klasse til 3.g, har et ikke seerlig stort udeareal. Szerligt den gverste del er
meget darligt udnyttet: Foruden boldbanerne, er der nogle siddepladser der ikke opleves som seerligt brugbare (se
afsnittene 3.4.3 om aktivitetsmuligheder og 3.4.5 om uderum til undervisning.)

KKFO leder Europaskolen: Legepladsen er
for lille.

3.3.3 Overblik i uderummet

Pa de skoler der indgar i undersggelsen, berettes det at det er svaert at fa overblik over uderum pa tag. Nar
uderummet er fordelt pa flere etager, skal der f. eks. afseettes ekstra gardvagter i frikvarteret, sa der kan vaere opsyn
pa alle etager. Af hensyn til sikkerheden, er det szerlig vigtigt de steder, hvor man har haft problemer med bgrn der er
klatret ud over vaernet, eller hvor der bliver smidt ting ud.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Fra 4. til
5. sal der er det rigtig sveert at holde gje, og
vi kan ikke have bgrn pd 5. sal, uden opsyn.
Sa den er lidt kritisk der. Det giver nogle
udfordringer med gdrdvagt, for s er man
ngdt til at have nogen pd alle etager, og de
4 etager sammenlagt er jo et omrdde som
én gdrdvagt ellers sagtens kunne daekke.
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3.4 Uderummets indretning

3.4.1 Resumé

Uderum til ophold, leg og bevaegelse:

Som neaevnt i afsnittet om planlgsning, er det af stor betydning om det uderum en skole har, er godt udnyttet. Det skal
kunne rumme mange brugere og give mulighed for mange forskellige aktiviteter.

Et stort gnske for flere af skolerne er et stort Gbent areal, der kan bruges til forskellige typer af aktiviteter, og samt
flere gode nicher og sma rum med skygge, og med mulighed for at sidde.

Der mangler bdde flere redskaber til aktiv leg, og gode sidde og opholdsmuligheder

Neesten alle steder mangler der rum- og stemningsskabende beplantning.
Eleverne pa @restad Skole, har givet udtryk for deres utilfredshed med legepladsens indretning og den manglende
beplantning.

Uderum til undervisning:

Pa flere af skolerne peges der pG at besveerlig adgang til uderummene kombineret med manglende opbevaring i
tilknytning til disse, samt at manglende mulighed for at sgge skygge, ly og lae, medfgrer at uderummene sjaeldent
bliver brugt til undervisning. Det er sveert at fa plads til tilfredsstillende faciliteter til idreet pa tag. Og flere steder
mangler der desuden gode siddemuligheder i uderummene.

Den manglende eller sparsomme beplantning, inviterer ikke til lzeringsaktiviteter om natur.

Islands Brygge Skole, udskoling har et omrdde indrettet med udekgkken vaeksthuse og bede. Men det har ikke vaeret
muligt at tage det i brug endnu, sa det vides ikke hvordan det vil fungere.

3.4.2 Anbefalinger

Uderum til leg og ophold:

e Der skal teenkes langt bredere i aktivitetsmuligheder, saerligt nar
aldersgruppen pa den pageeldende skole er bred. De mindste
skoleelever vil have glaede af sandkasser, gynger og gode
multifunktionelle klatrestativer, der ogsa kan bruges til rolleleg.
De ldste elever savner opholds og haengud steder, foruden
gode aktivitetsmuligheder.

e Der skal vaere omrader til aktiv leg og aktivitet, afskaermet fra
mere stille aktiviteter.

e Der skal vaere gode muligheder for opbevaring legetgj.

e Der skal veere rum- og stemningsskabende beplantning.

Uderum til undervisning:

e Der skal veere let og sikker adgang fra undervisningslokaler, til
omrader der skal bruges til udeundervisning. Her skal szerligt
teenkes pa at det er mange elever der skal ud samtidig.

e Der skal veere steder hvor man kan arbejde fokuseret.

e Der skal etableres netvaerksadgang, stremstik og vandudtag.

e Der skal vaere overdakninger der beskytter mod regn og sol.

e Der skal vaere aflaselige depotrum eller skabe til
undervisningsmaterialer.
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3.4.3 Aktivitetsmuligheder

For alle undersggelsens skoler galder det, at der mangler muligheder for leg og udfoldelse. Udrummene er ikke
indrettet, til den maengde bgrn der skal aktiveres her.

Der er ikke nok klatrestativer, og der efterlyses desuden bedre klatrestativer, som er tilpasset de forskellige
aldersgrupper.

Der savnes muligheder for at gynge og vippe.

Der er boldbure til boldspil, men der savnes steder hvor man kan spille andre spil, som mur eller lagkage.

Til de mindste bgrn efterlyses der sandkasser, som giver mulighed for ro og fordybelse. Ingen af undersggelsens
skoler har en sandkasse.

Aktivitetsmuligheder pa tag
Skoler
Ald
Sand Rutsje svareer::ie Graes med buske Hoppe
Legeh Bol kring til ophol Hal Vi
Kasse Gynger bane Klatrered. | fe8ehuse oldbane |omkring til ophold alvtag redskab Snurre | Vippe
legekrat
skab
Brgnshgj Skole X X X X X
« « ien passag.e, « <
Europaskolen under bygning
Skolen pa Islands X X
Brygge, Udskolingen
. X
Skolen i Sydhavnen
X X X Kun pa 7. etage X X
@restad Skole o <

Pa @restad Skole er 4. sal tiltaenkt
indskolingsb@grnene, men uderummet er

for smat til det antal bgrn, der skal bruge
rummet, og der er ikke noget at lege pa. De
redskaber der var, blev tegnet af arkitekterne
der stod for byggeriet. Redskaberne var

ikke saerligt holdbare, og skabte en del
sikkerhedsproblemer

f. eks. holdt gyngestativet kun 14 dage.

Redskaberne er nu taget ned.
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Pa samtlige 5 skoler udtrykkes der utifredshed med indretningen af uderummene. Herunder gengives kommentarer

fra hver skole, hvor der gives udtryk for noget af kritikken.

@restad skole, KKFO leder:

Der mangler de gode legemiljger. Det er
meget uinteressant som det er.

Det der ggr en legeplads god, det er ikke
ngdvendigvis det, der er pa den, men hvad
for en atmosfeere den far skabt. Det er der
ikke teenkt i her.

Man har bare sldet op i et katalog og
valgt nogle ting. Man har ikke skabt et
legeunivers, en legestemning.

Der mangler det fantasifulde og det
interessante og det bliver ikke skabt med
redskaberne alene, det bliver skabt med
omgivelserne. De er dndslgse.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Der er for
meget fokus pa sddan nogle klatrestativer,
de er designet til at bevaege sig sidelzens,
men det g@r bgrn ikke sG meget: Det er op
eller ned. Det er en legeplads hvor der er
rigtig god plads til fysisk udfoldelse, men
det har kreevet noget arbejde, ogsd at

gare plads til dem der bare har brug for at
veere, eller gemme sig lidt, til de mere stille

aktiviteter.

Brgnshgj Skole, skoleleder: Vi savner lidt at
have en sandkasse, noget fordybelse af en
art. Men taget kan ikke holde til det, vi har
fdet det undersggt. Det er aergerligt, for det
er de sma der bruger den. | starten var de
legeredskaber der var der oppe, slet ikke til
de smd, og sd er der meget beton deroppe.
Det kunne veere rart hvis der var mindre
beton, og flere legeger.
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Europaskolen, KKFO leder: Pd to etager

kan man konstant se hinanden. Der er ikke
nogen hyggekroge. Sa er der sddan nogle
runde gummihalvkugler, hvad skal man
bruge dem til?

Den er ikke indrettet til den maengde bgrn
der skal kunne veere pa legepladsen.

Og man kan jo sige at det er det uderum vi
har pa en skole der gdr fra 0. til 3.G.

Det skal kunne noget, for det er jo et stort
spaend, men der er ikke engang en baenk til
de lidt stgrre bgrn der bare vil sidde der, og
hyggesludre.

Sad er der sat nogle bordtennisborde op,

men altsd vi er i Danmark! Det blzeser! Og
oppe pd anden sal! Hvad ggr man hver gang
bolden flyver ud i mellem tremmerne? Det er
ikke b@grnevenligt.

Skolen pa Islands Brygge, udskoling,
faglaerer 2:

Jeg blev lidt overrasket over at der blev
lagt sa meget veegt pd aestetik frem for
funktionalitet:

F. eks har vi en trampolin. Der er 1 og selve
omrddet er mdske 3 m. i diameter og hvorfor
kun en, der tager sG meget plads?

Der er virkelig for fa aktiviteter der tiltaler
unge.

De har heller ikke lyst til at gé ud og sleenge
sig, for sa skal de sidde pd jorden eller
rettere pd tagkonstruktionen.
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Bornene pa @restad Skole har skrevet til deres skoleleder for at bede om forbedring af legepladsen pa 2. sal
(platformen). Det er tydeligt at bgrnene savner bade et godt udemiljg, og flere aktivitetsmuligheder.

NI den Ska
Na¥e,

o)

Y
[

Elever @restad Skole:

Kzere Mette Nicolaisen

Vi kunne godt teenke os mere natur

pa platformen. Vi synes at der skal

veere traeer og blade og blomster pd
platformen. Vi har malet et maleri, s
du kan se hvor flot platformen kan blive.

Hvar mange elever pa 4. sal onsker sig en gynge pa platformen
DIAGRAMTITEL

Elever @restad Skole i et brev:

Kzere Mette Nicolaisen

Vi vil gerne have gynger pa platformen. Vi har fire gode
grunde til hvorfor vi skal have gynger pG platformen:
Farste grund: Det begynder at blive lidt kedeligt ude

i frikvarteret at der kun er det samme hele tiden.
Anden grund: Neesten alle elsker gynger, vi har ogsa
et sgjlediagram hvor du kan se hvor mange elever pd
4. sal der gerne vil have gynger pa platformen. Tredje
grund: De fleste legepladser har gynger, og derfor er
det lidt sergerligt at vi ikke har gynger pa platformen.
Fjerde grund: I lang tid har vi undret os over hvorfor vi
ikke har gynger pd platformen.
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3.4.4 Bedpmmelse af uderummenes paedagogiske kvalitet

| tabellen herunder er skolernes uderum bedgmt ud fra Kgbenhavns Kommunes retningslinjer for legearealer, (se
malsaetning for retningslinjerne i Appendiks 1).

Her er foretaget en vurdering for uderummene pa tag, samt for uderum pa tag og i terreen sammenlagt.

Den samlede vaerdi for uderum pa tag og i terraen er langt hgjere end nar det kun er tagets uderum der vurderes.
Uderum pa tag og i terraen kan fint supplere hinanden og kan tilbyde stgrre variation. Man kan pa taget have
fordelen af direkte adgang fra etager hgjere oppe og i terreen kan der veere bedre muligheder for rumlig variation og
beplantning. Men det forudsaetter naturligvis at eleverne har fri adgang til uderummene begge steder.

Pa @restad Skole er det primaert KKFO’en der bruger uderummet i terreen, da uderummet er placeret pa den anden
side af en kanal. Skolen pa Islands Brygge, udskoling, har ikke uderum i terraen. Europaskolens uderum i terraen er
ikke vaesensforskelligt fra uderummet pa tag: Det er beleegninger med redskaber pa.

Da det i mange tilfeelde primaert vil veere uderummene pa tag man bruger, bgr disse leve op til retningslinjerne.

Uderummenes paedagogiske kvalitet bedgmmes pad en skala fra 0 -10 point:

0-1 point: Lever ikke op til retningslinjer, er ikke opfyldt eller i meget ringe grad opfyldt

2-4 point: Lever i ringe grad op til retningslinjer5-7 point: Lever i nogen grad op til retningslinjer

8-10 point: Opfyldes i hgj grad.

For at leve op til Bgrne og Ungdomsforvaltningens retninglinjer for legepladser, skal gennemsnittet ligge over 6
point (r@d streg).

Pointgennemsnit for uderummenes paedagogiske kvalitet

Point for uderum pa tag Point for uderum pa tag og i terreen sammenlagt
10,0
9,0
8,0
7,0
7,0
6,6 5.7
5,4
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41
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Den nederste del af skalaen giver sdledes udtryk for vurderinger som nedslidt, kedelig, trist, usammenhangende,
uinspirerende eller mangel pé udfordringer. Derimod er den gverste del af skalaen udtryk for vurderinger som hgj
grad af udfordringer, frodig, harmonisk, sammenhaengende og sanselig.




3.4.5 Uderum til undervisning

Uderummene bliver ikke i szerlig hgj grad brugt til udeundervisning. Det handler om tid: Det kan veaere for besvaerligt
og tidskraevende, at komme ud med en klasse, fordi der ikke er direkte adgang, eller som pa @restad, hvor
karruseldgrene udggr en hindring. Fordi der ikke er depotrum i uderummene, skal der bruges ekstra tid til at fa
undervisningsmaterialer ud, og ryddet op igen.

Der efterlyses desuden overdeekning mod regn og sol og gode siddepladser, samt netveerk og strgmstik.
Idraetsleererne peger pa at der ikke er tilfredsstillende faciliteter til idreet. | terraen, kan man have store graesarealer
der kan bruges til forskellige former for idraet. Pa tag kraever det etablering af szerlige underlag, samt boldbure.
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Pa @restad Skole er der et udekgkken men
ikke vandtilfgrsel til kgkkenet.

Pa Europaskolen er det gverste af de store
uderum beregnet pa at kunne bruges til
undervisning. Desuden er der nogle altaner til
et par faglokaler.

Europaskolen, idretslaerer om det store
faelles uderum: Under de parasoller der
er, er der de der treeting, jeg ved ikke hvad
der er tanken, det er vel meningen at folk
skal kunne sidde der. Men sa er der det et
kaempe stykke her, og et lille der, og man
kan ikke sidde sammen.

Madske bare nogle almindelige bord og
baenkeseet.

Europaskolen, klasselzerer: Vi har et par
store altaner, som fungerer ret godt i en
snaever vending. Men der skal du igennem
billedkunstlokalet. Det ville veere rart med
en mere direkte adgang, for sa kunne det
bruges oftere.
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Bronshgj skole, Skoleleder:

Det er ikke et rum der indbyder til
udeundervisning. Der er faktisk ikke ret
mange siddemuligheder derude.

Der er de der runde baeenke omkring et bed
det er lidt ligesom de der billeder man ser
ved gadekeaeret, hvor der er en baenk, bygget
rundt om det gamle egetree.

Men der er ikke noget gammelt egetree,

og der er ikke skygge, sa der er ikke nogen
der sidder der. Sa de bliver ikke brugt, og
beplantningen i midten er jo for laengst dgd.

Skolen pa Islands Brygge, udskoling,
Fagleerer 1:

Der mangler idreetsfaciliteter: Boldburene
er ikke store nok til at undervise to klasser
i basket, og de ligger for langt veek fra
hinanden, hvis du skal fordele eleverne, s
render du ifra det ene boldbur til det andet.
Det fungerer ikke godt i idreet. Det kunne
veere godt at have en springgrav. Og sd
mangler der skygge i det hele taget.
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Skolen i Sydhavnen, skoleleder:
Sammenhaengen ude og inde fungerer

godt, men vi har ogsa veeret bevidste om at
arbejde med det.

Der er ikke nogen specifikke fagspecifikke
uderum, man skal selv definere det ndr man
kommer ud. Men det er fordi, alle faglokaler
ligger i stueplan.




3.4.6 Leeringsaktiviteter om natur

Europaskolen, KKFO leder: Der er jo ikke noget natur, vi fandt engang en bille...

Alle skoler, undtagen Islands Brygge Skole, udskoling, svarer at mulighederne for at udfgre laeringsaktiviteter om
natur er darlige. Beplantningen er meget begraenset pa skolernes taglegepladser, derfor er det i sagens natur, ogsa
begraenset hvor meget insekt- og dyreliv der er.

Brgnshgj Skole, skoleleder: Mulighederne
er der ikke: For eksempel vil nulteklasserne
meget gerne lave sddan noget krible krable
noget. Det kan man ikke der, for der er ikke
noget. Sa skal de ga andre steder hen.

Skolen pa Islands Brygge, udskoling
afdelingsleder:

Vi har udekgkkener og vaeksthuse, men de
har ikke veeret i brug, pga. vandskader og
reparationer i gvrigt.

3.4.7 Skure- plads til undervisningsmaterialer og legeting

Pa samtlige af undersggelsens skoler mangler der skure eller depotrum, i tilknytning til uderummene pa tag. Ud over
plads til den tekniske ejendomsleders materiel, bgr der vaere separat mulighed for opbevaring af legeredskaber og
undervisningsmaterialer. Ved at have legeredskaber man nemt kan tage frem, udvider man mulighederne for brugen
af uderummet bade i frikvarterer og i KKFO tiden. God opbevaring til undervisningsmaterialer kan vaere med til at
sikre at uderummet bruges til undervisning.
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3.5 Adgang til uderummet

3.5.1 Resumé

| de skoler hvor der ikke er direkte adgang til uderummene, bliver disse brugt mindre i undervisningen, end der hvor
man kan ga direkte ud.

P& @restad Skole hvor der er tilstadende uderum til de fleste etager, udgar karruseldgrene et sikkerhedsproblem, og
det er besveerligt at fG mange elever ud pd en gang.

Pé Br@gnshgj Skole berettes der om ddrlig sammenhaeng mellem klasserum og uderum. De stejle ramper mellem
terraen og 1. sal pd Europaskolen betegnes af personalet som ikke szerligt brugbare, og udggr desuden et
sikkerhedsproblem.

Pa Skolen pa Islands Brygge, Udskolingen og Skolen i Sydhavnen er der bedre sammenhaeng mellem inde og ude.

Der er klare fordele ved at en skoles udearealer kan bruges uden for Gbningstiden. Men hvis udearealet pa tag, er
placeret pad en mdde sG man kan opholde sig uset, sa bliver problemer med haervaerk og svineri stgrre. Der kan en
mellemlgsning, som det at Idse kl. 18 veere en god mdde at afhjaelpe problemerne.

3.5.2 Anbefalinger

e Det er at foretraekke, at udearealerne placeres sa der er
direkte adgang til uderummet. Helst fra klasserum, ellers fra
faellesomrader, sa der kan blive et godt flow mellem ude og
inde.

e Der bgr ikke vaere ramper, med mindre det er
handicapramper.

e Der skal vaere mulighed for at I3se af, for uderum pa tag, seerligt
i de tilfeelde hvor eventuelle bespgende uden for skolens
abningstid vil vaere usete.
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3.5.3 Indirekte adgang

Flere steder berettes der om, hvordan den manglende direkte forbindelse mellem klasserum og uderum, gg@r at
uderummet bruges mindre til undervisning. Man oplever det som besveerligt at fa en klasse ud, nar der er flere
etager imellem klasserum og uderum, eller nar der som pa @restad Skole er karruseldgre som skaber en flaskehals,
nar man skal ud.

Foto: Peter Garde

Brgnshgj Skole, skoleleder: Det er ikke et
rum der indbyder til udeundervisning.

Jeg tror, at det ville ggre det, hvis man
kunne abne mere op, men sd er det at man
ikke dbner op ind til nogle lokaler, men til et
garderoberum, hvor der er et meget stort
hul op til en vindeltrappe.

Man kan ikke lave aktiviteter der foregdr
ude og inde sammen. Det er sveert: |
virkeligheden skulle man kunne dbne
indearealet mere op. Det kan vi ikke. Vi kan
ikke integrere de to rum.

Det ville vaere bedre hvis man kunne treekke
nogle skydedgre til side. Det kan vi ikke, pd
den madde fungerer det ikke.

Skolepaedagog Brestad Skole: Bgrnene skal
igennem de her svingdgre og sG opstar der
en flaskehals.

For at komme ud og lave noget sammen sd
skal man helst ned pd anden sal, hvor der
er plads og nar man sa befinder sig pa 4. -
5. sal, sd er der lang vej. Seerligt hvis du er
alene som lzerer.




3.5.4 Adgang til uderummet: Sikkerhed

To steder berettes der om sikkerhedsproblemer, i forbindelse med adgang til uderummet. P& @restad Skole udggr
karruseldgrene, et alvorligt sikkerhedsproblem og pa Europaskolen har de to stejle ramper, som af personalet,
vurderes som sikkerhedsmaessigt uforsvarlige.

@restad Skole, skoleleder:

Der er jo sddan nogle karruseldgre, og der har vi haft
et alvorligt uheld, hvor en pige fik klemt sit ben fast.
Og vi mdtte have beredskabet ud og de splittede hele
rundellen ad, mens pigen sad derinde, og der sad en
paedagog og holdt hende i hdnden igennem den lille
dbning der var. Det var ret traumatiserende for alle.

Sa er der desuden ved siden af karruseldgren,
branddgre, og en karruseldgr er meget langsom, og
der er mange der skal ud og ind, s@ de bruger jo ogsa
branddgrene. Det far de lov til. Men der ligger jo det i
det, at de dgre er meget tunge, og man kan fa fingre i
klemme. Det er problematisk.

Europaskolen, idreetslaerer: De der ramper er godt

nok farlige om vinteren, sd snart der er frost, bliver de
superglatte. Og ndr de bliver vade sd Igber bgrnene op
og glider ned.

Men det er farligt, for der hvor rampen stopper
kommer der cykler lige om hjgrnet som de ikke kan se,
og de kan ikke stoppe.

Der har veeret uheld med det. Det ser ogsa fristende ud
hvis man kommer i mooncar, der var en der ville prgve,
men det fik vi heldigvis stoppet.

Europaskolen, skoleleder: Jeg ved ikke hvad der er
meningen med rampen, den er for stejl til at veere
handicaprampe, og ogsa for stejl til at veere et sted
hvor man leger, med Igbehjul og den slags, det er for
farligt.




3.5.5 Direkte adgang

Generelt viser undersggelsen at der laegges stor vaegt pa den direkte adgang. Pa Europaskolen er der enkelte
klassevaerelser der har direkte udgang. Pa bade Islands Brygge Skole, Udskolingen og Skolen i Sydhavnen, er der gode
forbindelser enten fra faelleslokaler eller fra de enkelte klasserum.

Europaskolen, klasselaerer: “Det er en stor fordel, hvis
du kan gad ud, uden at forstyrre alle de andre klasser.
Og hvis der er let adgang betyder det ogsa at du kan
bruge uderummet oftere.

I min klasse, hvis jeg kan maerke at eleverne bliver
urolige, sa kan vi gé ud og fortseette som en “walk and
talk”.

Men hvis du er i en klasse, hvor du er ngdt til at ga
igennem de andre klasseveerelser, s har du ikke lyst til
at forstyrre dem.”
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Skolen pa Islands Brygge, Udskolingen, Afdelingsleder:
Der er nogle faglokaler som har direkte udgang:
Udekgkken, vaeksthuse og fysik/kemi og natur/teknik
de kan dbne ud til uderummet, og sa er der nogle
enkelte klasseveerelser der kan, men ellers er det fra
feellesomrdderne.

Skolen i Sydhavnen har fin adgang til uderummene fra
alle etager.

Men der er kun garderober pa anden sal. Garderober pa
de andre etager er aldrig blevet bygget.

Skolen i Sydhavnen, skoleleder: Vi har rigtig mange
udgangsmuligheder. Vi har feellesarealer inde som gar
det nemmere at have adgang, sa derfor er der en god
dynamik imellem, at man kommer fra noget feelles, ud
i noget feelles.




3.5.6 Offentlig adgang til uderummet

Ofte er det indskrevet i lokalplanen, at der skal vaere offentlig adgang til uderummene, som ogsa geelder de uderum,
der er pa tag.

Pa alle de undersggte skoler gar man principielt ind for, at det er en god ide, at skolens uderum kan bruges efter
skoletid. Men i praksis har man flere steder oplevet sa store problemer med harvaerk og efterladt affald, at man har
set sig ngdsaget til at Iase af.

Undersggelsen viser at problemet er stgrst de steder, hvor man ikke kan ses udefra, nar man opholder sig i
uderummet:

Pa @restad Skole har man haft problemer med hjemlgse, der overnattede pa taglegepladserne, fordi de her kunne
side skjult og uforstyrret. | weekenderne har folk holdt fester deroppe og der har vaeret taendt bal. Ting blev gdelagt
og smadret og der |3 flasker, brugte kondomer og kanyler.

Skolen pa Islands brygge har erfaring for, at problemerne ved offentlig adgang er stgrre, nar uderummet er pa tag,
end hvis det er i terraen.

Skolen pa Islands Brygge, udskolingen har en
stor gitterport der lases kl. 18 hver dag.

Skolen I Sydhavnen har offentlig adgang til og
med 2. sal.

T ﬁ
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Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Vi synes jo
at det er rigtig fint at hele omrddet bruger
skolen, at bgrnene som gar pa skolen sa kan
de ogsad bruge den ndr de har fri, og deres
foreeldre kender den, og selv om det giver
noget ekstra slitage, sa er de ogsd med til at
passe pd den.

Man holder lidt gje med at der ikke bare
sidder nogen i hjgrnet og snitter i beenkene
eller ryger hash.

Og igen, det at hele omrddet kan se det, gar
at den slags ikke er sa attraktivt.
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@restad Skole laser alle uderum af, med undtagelse
af det store uderum pa 2. sal som skolen deler med
Gymnasiet samt en privat virksomhed.

@restad Skole, KKFO leder: Vi har féet sat nogle
metaldgre op, for at lukke af for offentligheden. Vi laser
ndr vi forlader bygningen.

Vi fors@gte i flere Gr at holde legepladserne dbne, for

vi forstod godt det behov, der var, for et sted at veere.
Men vores tekniske ejendomsservice brugte et utal

af timer hver dag pa at rydde op efter dem der havde
veeret der om aftenen.

Brgnshgj Skole og Europaskolen har fuld offentlig adgang til uderummet. | princippet kun uden for dbningstiden,
men Europaskolen oplever ofte, at folk mener, at de ogsa skal kunne opholde sig der i abningstiden.

For Brgnshgj Skole hvor eleverne kommer fra lokalomradet opleves det som en fordel, at de kender skolen fra besgg
pa legepladsen

Brgnshgj Skole, KKFO leder: Det er jo hele snakken om
institutionernes legepladser skal kunne bruges efter
lukketid. Vi har sddan set ikke noget imod det, men det
skal behandles ordentligt. Det er jo det vi nogle gange
oplever at der kommer nogen laver haerveerk.

Det er faktisk det der er udfordringen. Men for
eksempel ndr vi skal have nye bgrn, sd er der foraeldre
der tager dem med over pd legepladsen, inden de
starter og veenner bgrnene til det, og det er jo faktisk
en rigtig god ide. De md gerne gd ind og bruge den,
men ikke det andet.

Europaskolen, Idraetslaerer: Det er tit vi kommer
mandag morgen og der er skrald over det hele,
smadrede flasker og glas. Desuden sker det at der
kommer nogen, med en gruppe, for at treene midt i et
frikvarter.

Vi har ogsd oplevet at der kommer nogen kl. 15 midt i
KKFO tiden og er pad skattejagt fra Carlsbergbyen, og de
drikker derude, og gar rundt og hygger, og de kan ikke
forsta at de ikke ma veere der.

Det er tit at vi paedagoger skal bruge vores tid pad at
snakke, med de der folk som kommer udefra.




3.6 Belaegninger

3.6.1 Resumé

Pa alle undersggelsens skoler er der et gnske om afveksling ved brug af flere forskellige belaegninger. PG Europaskolen
hvor der er gummi over det hele, er man ikke seerlig tilfreds med valget af beleegninger. Pa Branshgj Skole hvor det

er gummi og beton, er det lidt mere blandet: Det er godt med kontrast mellem hérdt og blgdt, men der er gnske om
mere variation.

Der er ogsd, nogle steder, udtrykt et gnske om at fa asfalt.

Der er problemer bade med traebelaegninger og gummi, der bliver glatte i vadt og koldt vejr, og der er ligeledes
problemer med vedligehold af disse belaegninger.

3.6.2 Anbefalinger

e Der skal taenkes i stgrre variation i forhold til belaegninger.

e Rummenes funktion skal i hgjere grad styre hvilke belaegninger
der laegges hvor. (Se i gvrigt anbefalinger i Daginst. afsnittet om
belaegninger)

e Nar udearealet er pa tag, er det oplagt at teenke i terrasse
og traebelagning, men det er ikke hensigtsmaessigt pa stgrre
arealer i skoler, og slet ikke i gangarealer.

e Gummi er en sart beleegning og dertil bliver den meget varm
om sommeren, samt glat om vinteren. Der bgr kun laegges
gummi hvor faldunderlag er pakraevet, dvs. i legeredskabernes
faldrum.

e Der bgr ikke ligge gummi i gangarealer.

e Pa boldbaner foretraekker brugerne asfalt eller kunstgraes.

e Holdbarhed skal vaere et parameter i valg af belaegninger.

Sliddet pa belaegningerne er meget stort i skolernes uderum, hvilket kraever sarligt robuste belaegninger. Nogle af
skolebgrnenes aktiviteter kraever speciel belaegning til boldspil, skateboards og lignende. Da der ikke som i terraen er
omrader med grees eller jord der skaber variation, stiller det stgrre krav til variation af de belagninger, der laegges,
hvis ikke det skal fremsta meget monotont. Som det ses af nedenstaende skema er der ikke saerlig stor variation i
belaegningerne pa undersggelsens skoler.

@restad Skole, er den af skolerne, der har den stgrste variation i belaegningerne. Men typisk er der kun en slags
belzegning pa hver etage. Der er saledes ikke teenkt i oplevelsesvaerdi og variation indenfor den enkelte legeplads.

elaegningsoversigt
Gummi | tredak Fliser Beton Grusbitumen

Skoler
Brgnshgj Skole X i
Europaskolen
Skolen pa Islands Brygge y %
overbygn
Skolen | Sydhavnen X X
@restad Skole X X X X

* Skolen har betonbelaegninger, men disse vil blive erstattet af epoxy.
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Faldgummi: Som man vil kunne se af skemaet er gummibelagningerne meget brugt. Disse belaegninger er beregnet
til at fungere som st@dabsorberende faldunderlag under legeredskaber, og egner sig f. eks mindre godt til boldbaner.
Men pa undersggelsens skoler bliver gummibelaegningen brugt, ikke kun som faldunderlag, men pa stgrre omrader
omfattende bade gangarealer og andre omrader uden redskaber, samt boldbaner. Pa tre af de undersggte skoler er
gummi den eneste belaegning.

Erfaringerne viser at gummibelaegning, der jo er et forholdsvis blgdt materiale, ikke er szerlig slidsteerkt. Dertil skal
leegges at gummiet darligt taler de store temperaturudsving der er pa en taglegeplads: Med hgje temperaturer om
sommeren og meget blaest samt lave temperaturer om vinteren.

Erfaringen fra KK viser endvidere at gummibelaegninger er bekostelige at vedligeholde og derved vil belaste skolernes
vedligeholdelsesbudget.

Pa samtlige skoler opleves det som et problem at gummibelaegningerne bliver glatte om vinteren og i vadt vejr.
Desuden berettes det at gummiet bliver sa varmt om sommeren, at bgrnene far brandvabler.

Europaskolen, KKFO leder: Jeg synes at det er dejligt
at der er faldunderlag, men jeg synes at det er
dgduinspirerende at det er over det hele.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Gummibelzegningen
bliver meget meget varm, om sommeren. Vi har haft et
enkelt barn med brandskader.

Desuden er gummibelaegning til boldspil ikke godt: Nar
du falder, sa far du glideskader og brandsar.

Europaskolen, idraetslaerer: Det farligste er de der
glasruder der er i belaegningen, om vinteren ndr de er
frosset til, s er de farlige, de er superglatte.




Traebelaegninger: Skolen i Sydhavnen har flere tusind m2 traedaek, pa stgrstedelen taglegepladsen. Her er ganske
mange steder, hvor traeet er blevet sa slidt at det splintrer og gar i stykker. Treedaekket bliver glat nar det regner,

og man beretter, at om vinteren bliver det sa glat, at selv nar man gar forsigtigt, risikerer man at falde. Skolen i
Sydhavnen har faet et pabud af arbejdstilsynet pa grund af de glatte treedaek.

@restad Skole beretter ligeledes om problemer med at vedligeholde traedaekkene, Det er ikke til at holde rent under
traedaekket, og her er flere steder hvor der er gaet rad i treeet.

Problemerne med belaegninger af trae er ikke unikke for taglegepladser, men nar traebelaegning er det primaere
beleegningsmateriale, skaber det problemer.

Skolen i Sydhavnen, skoleleder: Treedaekket,
der har vi faet pabud fra arbejdstilsynet.
Der blevet lavet nogle skridsikre zoner. De
virker. Jeg tror at det der hdrde tree, det
laver sadan noget aquaplanning, og de der
skridsikre lister, ud over at veere skridsikre,
sd tror jeg ogsd de bryder vandoverfladen.

@restad Skole, skoleleder: Jeg synes jo at
tree er et dejligt materiale. Men det ikke
seerlig funktionsdueligt til det her og jeg

vil ogsa seaette spgrgsmalstegn ved om, nér
man har sG mange bgrn pd sd lidt plads, om
det er slidstaerkt nok.

Grusbitumen: P3 @restad Skole har man i det store uderum pa 2. sal, lagt grusbitumen pa en del af arealet.
Grusbitumen er en belaegning der bestar af grus stgbt i et bindemiddel: Bitumen.

@restad skole, KKFO leder: Grusbitumen
fungerer fint, bortset fra nar bgrnene falder,
det giver nogle grimme sar.




Beton: Pa Skolen pa Islands Brygge, Udskolingen er der lagt beton pa store dele af uderummene. Der er en del
problemer med betonbelaegningerne som ikke er udfgrt korrekt: Belaegningerne skaller af, og spraekker. Efter flere
forsgg pa at udbedre belaegningerne bliver de nu udskiftet med epoxy.

Pa Brgnshgj Skole er belaegningerne en kombination af gummi og beton. Her fungerer betonbelagningerne fint som
kontrast til den blgde gummi.Pa @restad Skole har man i de udendgrs vaerksteder betonfliser, heller ikke her berettes
der om problemer.

Brgnshgj Skole, KKFO leder: Det er godt
at der er den diversitet i det, at der er
afveksling mellem fast belaeegning og det
der beveeger sig lidt mere.

Skolen pa Islands Brygge, Udskolingen,
afdelingsleder: Belzegningen giver
genskin, sG man bliver blaendet.

3.7 Kantvaern

3.7.1 Resumé

Pa et par af undersggelsens skoler at oplever man problemer med kantvaern. PG Skolen i Sydhavnen, har der veeret et
problem med elever der er klatret ud over vaernet pd 5. sal. Her er der et begrgnnet tag lige uden for vaernet. Pd de
gvrige skoler berettes der ikke om problemer med opklatring.

PG @restad Skole opleves problemer med at eleverne smider ting ud over kanten. Dette kan det vaere svaert at
konstruere sig ud af, hvis man ikke vil have at uderummet skal ligne en faengselsgadrd. Her skal der veere ekstra
paedagogisk tilsyn, for at forhindre at den slags.

3.7.2 Anbefalinger

e Hvis der skal veere boldspil skal det vaere i et boldbur med net
tag.

e Af hensyn til sikkerheden kraever det ekstra
personaleressourcer at fgre tilsyn med uderum pa tag.

e Uderummet bgr ikke konstrueres sa der er et begrgnnet tag,

lige udenfor faldvaernet



Det er forskelligt hvordan kantvaernene fungerer pa undersggelsens skoler.

@restad Skole, skolepaadagog: Bgrnene er godt klar over at dér skal de ikke kravle over.
Det der er mest farligt er, at man af og til ser ting blive kastet ned oppe fra. Sidst var det en skraldespand, en af de

store.

Pa Skolen i Sydhavnen kan det give en falsk tryghed, at
man ser ud pa en beplantet tagflade, nar man kigger
gennem vaernet. Desuden er der en vandret profil som
inviterer til at man traeder op, nar man vil over.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Bgrnene kan let
klatre over. Vi har faktisk haft nogen gange hvor
bgrnene er kravlet uden pa hegnet, ogsa helt oppe
pa 5. sal og har stdet helt ude pa det yderste. Om
foreeldrene oplever at sikkerheden er god nok? Ja,
generelt set ja. Bortset fra ndr jeg har mattet ringe til
nogle foreeldre og sige at deres bgrn har veeret ude pa
ydersiden af 5. sal s@...

Pa Skolen pa Islands Brygge Udskolingen betegnes
sikkerheden omkring kantveern som god.

Det spiller jo nok en rolle, at man her har at ggre med
eldre elever.

Men her er man heller ikke i tvivl om at man ryger langt
ned, hvis man klatrer over.



Pa Brgnshgj Skole afgraenses taglegepladsen

af bygninger med ramper eller trapper mellem
bygningerne. Der er veern omkring lysgardene, men
skolen oplever ikke problemer med opklatring her.

Pa Europaskolen betegnes sikkerheden omkring
kantveern, som god.

Der har desveaerre pa en af undersggelsens skoler vaeret en person der kom alvorligt til skade, ved at fa en bold i
hovedet. Bolden faldt ud over kanten pa taglegepladsen og ramte en person i gadeplan.
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3.8 Klima

3.8.1 Resumé

Der er store ulgste problemer med Klimaet pd skolernes uderum pa tag: Alle 5 skoler har problemer med enten vind
eller sol, eller begge dele. Ofte er uderummene ikke rare at opholde sig i. Det er med til at bestemme hvordan man
bruger uderummet.

Flere af de adspurgte giver udtryk for, at problemerne med sol eller vind, er en vaesentlig hindring for at bruge
uderummet, enten til undervisning eller fritidsaktiviteter.

3.8.2 Anbefalinger

e Ud fra de erfaringer der foreligger, sa skal det vaere faste
installationer der sgrger for ly og lee og for skygge. Parasoller
og solsejl er for skrgbelige, bade over for vejr og vind og for
haervaerk.

e Buskbeplantning i god trivsel kan vaere med til at sikre Iz, her
skal ogsa taenkes i hvordan uderummene er placeret i forhold til
bygningen.

e Gode overdaekninger og halvtage kan ligeledes veere med til at
sikre at udearealet kan bruges i al slags vejr.

e Endelig bgr der stilles som krav i funktionsprogrammet at der
skal foreligge skyggediagrammer samt vindberegninger til
uderummene pa tag.

Vind: Kun pa Brgnshgj skole, svarede alle de adspurgte at der var nok mulighed for lz.

Pa to af skolerne var der tidspunkter, hvor man ikke kunne vaere ude pa grund af problemer med vind. Nar der er
rigtig meget blaest, er det umuligt at bruge rummene til udeundervisning, og eleverne foretraekker at veere inde i
frikvartererne.

@restad Skole, skoleleder: Der er jo en rigtig
stor vindfaktor som man skal tenke ind.

Der er jo rigtig meget blaest. Jo mere dbne

. taglegepladserne er, jo mere blzeser det,
s ARARAA ' "ﬂ og jo sveerere er det at sidde og g@re noget
i WW ” 1 m , " og det samme med at give en instruktion.

i M| m" """ Lyden bleeser simpelthen vaek.

Vinden ggr jo rigtig meget. Dels er det

sveert at have noget med derud fordi det
blaeser vaek, og du skal laegge alt fast.

Dels sa skaber den jo ogsd sadan en

mental traethed, ndr man har vaeret ude i
blaesevejret hele dagen, sa bliver man jo helt

kulret til sidst. Det skal man lige have med.
Det skaber jo ikke ro.
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Sol: Pa samtlige skoler, svarer man, at der ikke er mulighed nok for at sgge skygge i uderummet, og at man har
oplevet ,at der var tidspunkter hvor man ikke kunne vaere ude pa grund af sol.

Da alle skolernes uderum er sydvendte, er det af stor betydning, at der er mulighed for at spge skygge om
sommeren. Det er der ikke taget nok hgjde for i byggeriet: Der er ikke sat beplantning som kan skabe skygge og gge
luftfugtigheden, og da der pa taglegepladser er meget blaest, kan det veere sveert, endog umuligt ,at bruge solsejl eller
parasoller. Derfor skal der indtaenkes faste installationer som skaber skygge.

Skoleleder Brgnshgj Skole: Det er sveert at gd der ud ndr det er rigtig varmt, og den der gummibelaegning bliver
enormt varm, bdde at rgre ved, og den holder pd varmen.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Skolen er
sydvendt, og det vil sige at solen brager lige
ned pad taglegepladserne. Der er meget fa
skyggemuligheder. Der er ikke solsejl. Man
havde solsejl ovre pa staberigade 3, det var
sddan nogle jernstolper der var stgbt fast i
fundamentet, men de blev simpelthen revet
op, pd grund af vinden.

Brgnshgj Skole, KKFO leder: Bgrnene

kan ikke holde ud at veere der pa grund af
varmen.

Vi havde jo gnsket os at fa nogle traeer. Men
det kan ikke rigtig lade sig gare, fordi det er
en taglegeplads.
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3.9 Beplantning

3.9.1 Resumé

Det fremgar af undersggelsen, at noget af det der savnes i skolernes uderum pad tag, er beplantning. Der mangler
rumskabende beplantning, samt beplantning der kan skabe milj@ og give luftfugtighed samt skygge.

Pa samtlige undersggelsens skoler, har beplantningen haft sveere vilkdr, pga. manglende vandingssystemer eller
systemer som er brudt sammen, samt valg af planter der ikke er robuste nok til en taglegeplads. Den smule
beplantning der er, baerer praeg af disse vilkdr.

| forvejen har beplantning det ofte sveert i skolers uderum: Ndr det er uderum pa tag, kraeves der en seerlig indsats.
Men det bgr ikke vaere umuligt, det kan lade sig ggre andre steder at have frodig beplantning pa tag.

3.9.2 Anbefalinger

e Taget skal vaere konstrueret til at klare vaegten fra jord og
planter.

e Der skal vaelges robust beplantning, buske og traeer der kan
holde til sliddet, og til det ekstreme klima. De allerfleste
klatreplanter er sarte over for blaest og for udtgrring. Sa nar
man forestiller sig begrgnnede frodige afskeermninger, svarer
det sjeeldent til virkeligheden.

e Der skal veere en god stgrrelse pa bedene.

e Der skal vaere Automatisk vandingssystem, med separat maler,
og slangerne til vandingssystemet skal vaere let tilgaengelige for
reparation, evt. lagt ned i linjedraen.

P& Skolen i Sydhavnen er vandingssystemet blevet gdelagt af rotter, s man har valgt at nedlaegge det. Det har haft
den konsekvens at det meste af beplantningen er gaet ud.

Skolen i Sydhavnen, KKFO leder: Der mangler traeer man kan fd skygge af og buske man kan gemme sig i, blomster
og planter som kan veere inspirerende.
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Pa @restad Skole har man sat smalle plantekasser, langs kanten, og det har vaeret meningen at der skulle gro

klatreplanter op ad alle kantvaern.
Man har haft et gartnerfirma til at passe beplantningen, men efter 3 ar meldte firmaet fglgende ud: “Det giver ikke
nogen mening at vi kommer, vi kan ikke fa det til at gro.” Veekstvilkarene for klatreplanterne var for ringe.

Uderummet pa Europaskolen er anlagt stort set uden
beplantning: Der er nogle meget smalle bede langs

boldburene, og beplantningen her er for laengst gaet til.

Europaskolen, Idreetslaerer: Der er nogle plantekasser,
men planterne er bare dgde med det samme.
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Pa Brgnshgj Skole har man skiftet en del af beplantningen til noget mere robust, men det er et problem at planterne
ikke far nok vand om sommeren. Her er ikke et automatisk vandingssystem.

Brgnshgj Skole skoleleder: Der kunne
jeg godt gnske mig at der var noget mere
beplantning, ogsad nogle jordbede. Vi har
pravet at saette nogle plantekasser derop.
Men det er sveert at holde, henover en
sommer ndr det bliver for tgrt. Vi har ogsa
faet plantet mere til, men det er ikke nok.
For det har jo ikke en chance deroppe. Den
belantning som er sat pd trappen, den

er mere robust, men den pad legepladsen
det er sddan mere arkitektens drgm om

et paent tree. Ja der savnes noget naturlig
beplantning, ikke kun blomsterkummer. Men
greesarealer, sG man kan meerke at nu er
greesset vadt eller mudret, og buskadser, alt
det er der ikke.

Skolen pa Islands Brygge, Udskolingen har

fa bede med fortrinsvis greesser og krybende
stauder. Beplantningen virker som grgnt
element, men er ikke med til at skabe rum.
Her savnes buskbeplantning som afgransning
af de forskellige aktiviteter.




4. Drift

‘ I “ H HH'\ {/‘[I

\ |

4.1 Indledning

Med undtagelse af et par institutioner der kun har eksisteret i en kort periode, berettes der om driftsproblemer ved
samtlige institutioner og skoler.

Dette afsnit vil derfor beskrive nogle af de hyppigst forkommende problemstillinger, som opleves pa bade skoler og i
institutioner.

Afsnittet vil bergre fglgende emner: Problemer med vandindtrangning, adgang til taget , manglende skur og
depotplads, snerydning, belaegninger samt drift af beplantning.

Foruden driftspersonale i institutioner og skoler, er der, som grundlag for dette afsnit, foretaget interviews med
ledelse samt teknikere i KEID, som har ansvar for bygningsvedligeholdelsen i de undersggte skoler samt institutioner.
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4.2 Resumé

I naesten alle bgrneinstitutioner og skoler, med uderum pad tag, der har en vis alder, har man eller har haft problemer
med vandindtraengning i bygningen, enten pd grund af tilstoppede aflgb eller utzetheder i membranen.

At fa materialer eller for eksempel en fejemaskine, op pd taget udgar de fleste steder et problem. Materialer skal
hejses op. Transport af materialer koster ekstra mandetimer, og det er dyrt at fa f.eks sand hejst ind med kran.

Snerydning ma foretages med handkraft. Enten fordi der er valgt belaegninger som ddrligt tdler fejemaskiner, eller
fordi elevatorer ikke er dimensioneret til en fejemaskine.

Ingen af skolerne har tilstraekkelig skur eller depotplads. Det samme geelder for 4 af de undersggte instituioner.

De belaegninger der giver flest problemer i forhold til vedligehold er trae og gummi. Der er stgrre arealer udlagt med
disse materialer, end man normalt vil se pd uderum i terraen. Ogsd grusbitumen giver problemer med vedligehold.

Pa alle skoler har man problemer med drift af beplantningen. En del af daginstitutionerne har ligeledes problemer
med driften.

Det er ikke alle steder der er automatisk vanding af beplantningen. Nogle steder er der end ikke vandudtag i
uderummet. Et velfungerende vandingsanlaeg er i de fleste tilfeelde en forudsaetning for at beplantningen kan trives.

4.3 Anbefalinger

e Aflgb skal veere dimensioneret rigtigt og med brgndpose.

e Placering af aflgb under belaegninger, skal veere markeret og
aflgbene skal veere let tilgeengelige.

e Aflgb uden pa bygningen er at foretraekke.

e Aflgb uden pa bygningen, skal konstrueres med en udspyer.

e Der skal sikres god adgang for materiel, uden at det skal
transporteres gennem bygningen.

e Elevatoren skal minimum kunne rumme en fejemaskine ca. 180
cm lang og ca 80 kg.

e Der skal veere skure/depotrum pa ca. 5 m2 pa hver etage, til
vedligeholdelsesmaterialer og maskinel.

o lkke gummi og traebelaegninger i stgrre omrader, og ikke i
gangarealer (se i gvrigt anbefalinger i afsnit 2.6.2: Belaegninger i
daginstitutioner).

e Der skal installeres automatisk vandingsanleeg med separat
vandmaler.

e Der skal vaere en serviceaftale til vandingsanlaegget.

e Man kunne overveje om pasning af beplantningen skal laegges
ud til personale, med seerlig ekspertise i beplantning pa tag, i
f.eks. gardmandskorpset.
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4.4 Aflgb og problemer med vandindtraengning

KEID, Tekniker 1: Der kommer altid vand ind - det er ikke et spgrgsmal om der g@r det, men om hvornadr.

Mange steder berettes der om problemer med vandindtrangning og aflgb der ikke fungerer som de skal.
| naesten alle de bgrneinstitutioner og skoler, med uderum pa tag, der har en vis alder har man eller har haft
problemer med vandindtraengning i bygningen, enten pa grund af tilstoppede aflgb eller utaetheder i membranen.

Flere steder berettes der, at der har vaeret problemer med utzetheder, lige fra indflytningen.
En del af uteethederne, er omkring monteringen af redskaber eller vaern igennem membranen. Andre skyldes aflgb
der har forkert haeldning eller som stopper til.

Der berettes at det ikke er let, at forhindre aflgbene i at stoppe til, nar der bade er beplantning og sandkasser, med
jord, blade og sand der bidrager til at aflgbene tilstoppes.

Aflgbene skal have monteret brgndposer, brgndposer er noget andet end sandfang: Sandfang sidder en meter ned
i aflebet. Men ved monteringen af en brgndpose saettes en metalkant i risten, og i den sidder en solid pose som
gardmanden eller den tekniske ejendomsleder let kan tgmme.

Ofte er det ikke markeret hvor aflgbene er, inde under beleegningen. Sa kan man risikere at personalet i institutionen
saetter f.eks. en sandkasse eller en plantekasse oven pa aflgbet sa vand opstuves.

Der opstar problemer nar det padagogiske personale mangler viden om hvor de kan placere f.eks. redskaber, eller
hvad de ma ggre med aflgbene.

| Her pa Det Rgde Hjgrne har man mattet
afmontere sandkassen for at finde frem fil
hvor uttaetheden er.

Det Rgde Hjgrne, gardmand: Afizbene
fungerer slet ikke. Der er store vandpytter
over det hele nar det regner, plus at
aflgbene er utaette, sa vi har haft vandskade
flere gange. For nylig tre gange lige efter
hinanden.
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P& skolen i Sydhavnen, Islands Brygge Skole, Overbygningen, samt @restad Skole har man store problemer med
vandindtraengning fra aflgb og utaetheder i taget. Problemet er, at nar vandet treenger ned gennem loftet, er det ikke
umiddelbart til at vide hvor vandet kommer fra, og hvad omfanget af skaden er.

For at lokalisere problemet er man ngdt til at tage belaegningerne op. Nogle gange af flere omgange, fgr man har
lokaliseret problemet. Driftspersonalet har ikke tegninger over hvor aflgbene er, hvilket bevaerligggr opklaringen af
hvor der er utetheder . Aflgb kan vaere skjult under treedzk, eller under er en fliseopbygning, enten pa fadder eller
pa sand.

P3 @restad Skole er der konstant indtrangning af vand et eller andet sted i bygningen. KEJD har udfgrt en oversigt

over vandskader.
/ 1-.-'_T,I

¢reStad 5k0|q , 7 sal: Vandskade

Vandskader Ilfr

6 sal: Vandskade (20)
~ 'i'
. 3sal: \/andskade (13)

aI Vandskade (9) -

= 2

- N

9-10 af vandskaderne er aktive. Resten er mere eller mindre gaet i sig selv igen

Leder KEID Kundeservice :

Vi har en udfordring er med beleegningerne:

Lige nu er det gummibelaegningerne som vi slds med:

Fordi du har selve belaegningen, sd har du en membran og sa
2-300 mm polystyren far du kommer ned til betonen, og vandet er
jo pd undersiden af betonen.

Sa du skal farst skeere et omrade ud og sa skal du grave dig

hele vejen ned i det her omrdde for at fa en oplevelse af hvad er
omfanget af det her vand. Alene det at lokalisere hvor skaden er,
det er jo naermest hablgst.

PG @restad skole har du f.eks. en plade og et tagnedlgb som lgber
hen og pa tveers af det nedsaenkede loft hvor det sG mgdes med tre
andre.

Udfordringen er jo sG hvor meget bygningen bevaeger sig kontra
denne her r@rfgring. Vi ved at der er nogle af dem der er sprunget
fra paé grund af bygningens bevaegelser, rgrfgringen har stdet og
arbejdet og overlappet har ikke vaeret stort nok.
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4.5 Adgang til taget i den daglige drift

For driften er adgang til taget med materialer og maskinel szerdeles vigtig. De fleste steder er der ikke en
vareelevator. Ting skal transporteres ind igennem bygningen, og op med en personelevator som ikke er
dimensioneret til tung last. Samtidig med at det er problematisk at skulle ind med snavsede ting igennem bgrnenes
rum.

Flere steder er det ikke muligt at fa en fejemaskine op pa taget. Det betyder at f.eks Brgnshgj skoles uderum pa tag
skal fejes med handkraft.

Flere steder skal materialer Igftes op med kran. Det er udgiftstungt seerligt da der skal skiftes sand hvert andet ar.
Det er tungt arbejde at skifte sand. Ikke alene skal sandet op pa taget men det gamle sand skal tages ned. Sa en
gardmand skal skovle flere tons sand op i en bigbag, eller en trillebgr (safremt sandet transporteres i en elevator).
Nogle steder kan tagkonstruktionen kun bzere sand der hvor sandkassen er placeret. Det vil sige at man skal sikre at
kranen placerer sandet praecis det rigtige sted.

Tekniker 2 KEID : Hvis det er materialer, der far vi det
jo hejst, selv om der er en elevator, sd fungerer det ikke
rigtigt. Handvaerkerne kan jo ikke optage elevatoren
hele dagen, og der er jo ogsa det der med at have
byggematerialer i en elevator der jo ogsd bruges til at
transportere mad. Det er jo ikke optimalt.

Hvis det er meget hgjt op, som for eksempel Brestad,
sd skal der en virkelig haj kran.

| bade institutioner og skoler peger man pa at der er betydelige driftsomkostninger forbundet med transport af
materialer til taget. Driftsomkostninger som belaster institutionens og skolens budget.

Pa Cismofytten kan man ikke laengere komme til med en kran, da den passage hvor man fgr kunne komme ind, er
blevet lagt om, sa der ikke laengere kan veere tung trafik. Cismofyttens personale oplever det som et stort problem at
der ikke kan transporteres sand op pa taget, sa de ikke kan have sandkasser.

4.6 Skure

4 ud af undersggelsens 11 institutioner svarer nej til spgrgsmalet om hvor vidt der er skurplads nok. Ingen af skolerne
har tilstraekkelig skur eller depotplads.

Der er bred enighed om, at det er vigtigt at have let tilgang til maskinel og materialer som man skal bruge til det
daglige vedligehold. @nsket er et skur eller et depotrum, pa hver etage, sa man kan have have en kost og en skovl
samt f.eks en fejemaskine. Desuden hylder til affaldsposer og plads til veerktgj.

Europaskolen, teknisk ejendomsleder: Der er ikke
skur til vores redskaber. Da skolen blev bygget, er der
ikke teenkt s meget pd opbevaring til det tekniske
personale. Vores fejemaskiner, er vi ngdt til at kgre
ned i kaelderen. Lagerplads pd Europaskolen, den er
mangelfuld.




4.7 Snerydning

De fleste steder er snerydning et problem. Man kan ikke komme op med en fejemaskine, sa snerydning ma foretages
med handkraft.

Belaegningerne kan veere sa sarte at de darligt taler saltning. | nogle institutioner har man valgt slet ikke at rydde sne
pa i uderummene pa tag.

Seerligt i skolerne, men ogsa i daginstitutionerne, opleves det som et problem at det er svaert eller umuligt at
glatfgrebekaempe i uderummenes gangarealer.

Teamleder gardmandskorpset: Til rydning af sne, ville jeg bruge
en sneslynge, det er sddan en med gummimeder, sa du ikke
gdelaegger gummibelagninger eller traedaek, og sa kan du lzegge
sneen hvor du gerne vil have det. Men s@ har du udfordringen, hvis
du har x antal m2 og du sG samler sneen pa midten f.eks. sa har
du igen et problem med konstruktionen, for hvis der kommer en
meter sne op og du samler resten pd midten, kan taget sG holde?

Skolen i Sydhavnen, driftsleder: Det er kost og skovl, og du kan
ikke glatfgrebekaempe, for det kan traebelaegningerne ikke tdle. Vi
har leerere der naegter at ga der nar der ligger sne eller er vadt, og
jeg er selv faldet selv om jeg har vidst at der var glat.
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4.8 Belegninger- vedligehold

De belaegninger der giver flest problemer, i forhold til vedligehold, er tree og gummi. Det er to forholdsvis skrgbelige

materialer, det vil sige at der er en del reparationer pa dem, flere end ved uderum i terraen, fordi det mere ekstreme
vejrlig der er pa et tag, er hardt for bade tree og gummi.

Trae- og gummibelaegninger er svaere at vedligeholde, man kan darligt feje sne, og glasskar saetter sig fast i gummi, sa
de ikke kan fejes op.

Desuden har bade trae og gummi det problem at de bliver glatte i vadt og koldt vejr.

Der er stgrre arealer udlagt med disse materialer, end man normalt vil se pa uderum i terraen.

@restad Skole har som den eneste, grusbitumen som belaegning pa en del af arealet. Grusbitumen er en belagning
der bestar af grus stgbt i et bindemiddel: Bitumen.

Det berettes at belaegningen er sart, og det er svaert at bekeempe isbeleegninger om vinteren, med det specialsalt,
som det er ngdvendigt at bruge.

Sandslottet gardmand: Gummibelaegningen gar i stykker, og Det Rgde Hjgrne, paedagogisk leder:

traebelaegningen gar i stykker og sandet ryger ned mellem Gummiet gdr meget hurtigere i stykker

breedderne, og sa radner de. pa taglegepladsen, og det bliver meget
hurtigere gdelagt, det oplever vi.

@restad skole KKFO leder: Problemet er
at vi kan ikke bekeempe is, sa der kommer
nogle ret store isbelaegninger sa selv nar vi
salter, sa forsvinder det ikke.




Skolen i Sydhavnen, driftsleder: Trae
fungerer virkelig ddrligt. Det bliver meget
meget glat ndr det regner. Det gdr nemt

i stykker. Her er der brugt termo-ask en
treesort der skulle holde laenge, men med
den brug der er pd en skole, sd er der ikke
noget der holder. Og sG har det en meterpris
pG 255 kr meteren. Vi har 16.000 m2 tror
jeg. Om vinteren md du hverken salte eller
gruse et traedaek.

Islands Brygge Skole, teknisk
ejendomsleder: Der er jo sddan set ikke
noget forkert i at lave beton belaegning,

men det er kvaliteten i udfgrelsen, den er for
ringe.

Europaskolen, teknisk ejendomsleder:
Gummi: Nd@r der kommer lidt frost, sG
bliver de hamrende glatte. Det er let

nok at vedligeholde ellers, men nar

der er smadrede flasker, s@ alle de sma
glassplinter, de seetter sig fast ned i den der
gummibelaegning, og sd kan de ikke fejes
op. SA vi har investeret i en stgvsuger, men
den kan ikke tage det 100 %, sa der er altid
nogen der kommer til skade og far en splint
i foden eller hdnden. For de tumler jo rundt
deroppe.
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4.9 Beplantning: Pasning samt vandingsanlzeg

Europaskolen har ingen beplantning pa taglegepladsen. @restad har meget lidt beplantning, og har mattet slukke for
deres vandingsanlaeg, pga. problemer med utaetheder. Pa skolen i Sydhavnen er vandingsanlaegget gdelagt af rotter.
Brgnshgj Skole har ikke vandingsanlaeg og ikke en udendgrs vandhane.

Pa Skolen pa Islands Brygge, er der problemer med vandingsanlaegget, som er utaet. Dette vandingsanlaeg er ikke
automatiseret. Det vil sige at den tekniske ejendomsleder selv skal koble vandslanger til rerene, og koble fra nar der
er vandet. Det kan tage 4 - 5 timer og i sommer perioden skal det ggres 2 - 3 gange om ugen. Samstemmende siger
man pa alle skoler at det er for tidskraevende at vande.

En del af daginstitutionerne har problemer med drift af beplantningen: Dels har gardmandene ikke ngdvendigvis en
stor viden om beplantning, dels er der afsat for lidt tid til drift, nar man tager med i betragtning at det tager laengere
tid at drifte et uderum pa tag, end et i terreen: Da vaekstforholdene for en beplantning pa tag, er kunstigt skabt,

vil en tagbeplantning altid kreeve mere vanding og pasning end en mere naturlig beplantning i terraen. Der bruges
langt mere tid til at passe beplantning pa et tag, end beplantning i terraen, flere af de psedagogiske ledere udtrykker
frustration over at der ikke er ressourcer nok til at passe beplantningen ordentligt.

Der er endvidere nogen uklarhed, i flere af daginstitutionerne, om hvem der har ansvar for at passe beplantningen.
Nogle steder er det gardmanden der har ansvaret, andre steder tager det paedagogiske personale sig af pasningen.
Dette skyldes at man ved legepladser i terreen skelner mellem beplantning i jorden og beplantning i plantekasser.
Hvor plantekasserne er det padagogiske personales eget ansvar.

| uderum pa tag, er al beplantningen som oftest i plantekasser.

| de senere ar har BUF stillet krav om automatisk vanding nar der bygges uderum pa tag. Det er tydeligt at
beplantningen trives langt bedre i de institutioner der har automatisk vanding.

I nogle af de helt nybyggede institutioner opleves det som problematisk at bgrnene piller i vandingsslangerne. Men
andre beretter at problemet forsvinder, nar fgrst planterne er kommet godt igang og daekker.

B@rnehuset Gaia gardmand: Slangerne kalker til om R@de Rose 1, paedagog 1: Det er ret kraevende at passe
vinteren, og slangerne liggger nede under fliserne og beplantningen, for det er os selv der passer, og sa ogsa
det er sadan nogle store tunge fliser som skal Igftes for foreeldrene.

at man kan komme til at drifte anlaegget.




5. Fremtidssikring i byggeriet

5.1 Indledning

En del af driftsproblemer ved uderum pa tag, kan forebygges gennem den made byggeriet udfgres.

Der skal tages hgjde for at den membran der skal sikre at taget er taet, pa sigt skal udskiftes og det samme geelder for
legeredskaber samt for belaegningerne.

Dette afsnit vil, ud fra interviews med fagpersoner som til daglig er ansvarlige for byggeri af uderum pa tag, sgge

at belyse hvordan man i konstruktionen af uderum pa tag, kan fremtidssikre uderummet: Sikre at der kan bygges i
den etagehgjde der er brug for, at taget kan bare den ngdvendige last. Hvordan man kan ggre det enklere at skifte
redskaber, skabe gode veekstmuligheder for beplantning og sikre god adgang for materialer.
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5.2 Resumé

I lokalplanen kan der ligge bestemmelser omkring f.eks. etagehgjde, kantvaern, krav om offentlig adgang. som kan
have indflydelse pa byggeriets udformning.
Taget skal som udgangspunkt vaere konstrueret til at baere meget ekstra vaegt ved uderum pa tag.

En god og frodig beplantning er en af forudseetningerne for et vellykket uderum. Her er det vigtigt at tage hgjde for
de omstaendigheder der skal veere til stede, for at beplantningen lykkes.

Det er vanskeligt at udskifte legeredskaber, pd tag. Det kan veere sveert at fa redskaberne op pd taget, samt at
forankre redskaberne i underlaget. Hvis man borer forankringer ned i taget, risikerer man at beskadige den membran
der skal holde taget teet.

Nogle brugere har oplevet problemer med at fa legepladsfirmaer til at levere redskaber til uderum pd tag.

Der findes forskellige metoder til forankring af legeredskaber. F.eks. fastgarelse pd kareplader eller betonfliser. Visse
redskaber er selvbaerende, eller kan afstives pa forskellig vis, f. eks med krydsstabiliserende elementer i bundfladen.
Problemet pad lengere sigt er, at disse forankringssystemer, ligger under belaegningen, det vil sige at man skal have
det hele op, ndgr man skal skifte redskaber, og helst uden at beskadige membranen.

Et Legepladsfirma foreslar at Kebenhavns Kommune fdr udarbejdet et forankringssystem i moduler, som alle
legeredskabsfirmaer skal benytte.

5.3 Anbefalinger

e Allerede ved projektbeskrivelse, og nar/hvis der skal sendes
indsigelser til lokalplanen, er det vigtigt at tage hgjde for de
seerlige forhold, som ggr sig geeldende for uderum pa tag.

e Der bgr stilles krav i funktionsprogrammet, til hvor meget last
taget skal kunne baere hvor der er uderum pa tag. Disse krav
skal stilles ud fra den ekstra vaegt som udggres af legeredskaber,
faldunderlag og andre belaegninger samt beplantning.

e Der skal vaere et automatisk vandingssystem til beplantningen
med separat maler, og slangerne til vandingssystemet skal vaere
let tilgeengelige for reparation. Man kan f.eks lzegge slanger, der
forer til bede, i linjedraen.

e Der ma ikke foreligge tvivl om, hvem der har ansvaret for
vandingen.

e Robusthed iforhold til slid fra brugerne, er vigtigt i valg af
planter samt i rammerne om beplantningen, f.eks haevede
bede.

e Fokus pa vedligehold/drift evt. ved hjzelp af personale med
seerligt kendskab til tagbeplantning.

e Hvordan legeredskaber boldbure mm. kan forankres, ogsa
fremover, bgr indtaenkes i konstruktionen af uderummet.

e Der bgr ses pa muligheden af at skabe et forankringssystem til
legeredskaber som standard.

e Der skal sikres god adgang til at transportere byggematerialer,
og sand op pa taget.

e En mulighed er at bygningen bygges med en fastmonteret hejs
pa bygningen.
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BUF’s erfaring er, at legepladser forandrer sig over tid, og at behovene forandrer sig over tid. Sa derfor gaelder det om
at skabe Igsninger som er sa fleksible som muligt.

Helt fra starten i projektbeskrivelse, lokalplan og budgettering, skal der tages hgjde for de szerlige forhold der ggr sig
geeldende nar en bygning skal have uderum pa tag.

5.4 Byggeri, lokalplaner og myndighedskrav

Ekstra etagehgjde

Ved byggeri af en skole eller en bgrneinstitution, hvor der skal vaere direkte udgang fra etagen til et uderum pa
tag, skal der tages hgjde for, at daektykkelsen pa taget vil veere vaesentligt stgrre end i etageadskilelsen. forskellen
i dektykkelse ligger pa +/- en halv meter. Det vil sige at nar man udregner den samlede bygningshgjde, sa skal der
indregnes ca. en halv meter ekstra for hver etage hvor der er uderum pa tag.

Pa @restad skole har man ikke taget hgjde

for forskellen i deektykkelsen pa tag og
etageadskillelse. Man har derfor mattet
afseette en del af uderummet til ramper, pa
grund af den max. hgjde for bygningen, der er
indskrevet i lokalplanen.

BUF ma sikre at hgjdeforskellen bliver regnet med fra starten af et byggeri: Lokalplaner skrives oftest pa
grundlag af en projektbeskrivelse, og her ma projektet blive udfordret pa, om man har indregnet den tykkelse pa
konstruktionsdeek som taglegepladsen kraever i den ekstra etagehgjde.

Kantvaern

Krav i lokalplanen om gennemsigtige vaern, eller makshgjde for disse, kan vaere en begraensning i udformningen af
vaern samt udnyttelse af rummet.

Pa Vuggestuen Lilletop, har kravet til kantveern af luftige lameller resulteret i at skuret ikke ma rykkes helt ud til
kanten, og der derved opstar et restareal som er mindre brugbart.

Krav om offentlig adgang.

Principielt set er der jo offentlig adgang til alle BUF’s skoler og daginstitutioner. Ofte vil dette krav optraede i
lokalplanen. Det kan skabe nogle problemer, de steder hvor man, pa grund af haervaerk, har set sig ngdsaget til at lase
af for taglegepladsen om natten.
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5.5 Last pa taget

Det er ganske meget ekstra last taget skal kunne baere, nar der etableres uderum pa tag. For eksempel vejer et
gyngestativ ca 150 kg. Et klatrestativ 1500 - 2000 kg faldgummi til klatreredskabet 100 - 170 kg.

Sand nar det er vadt vejer ca. 1600 kg pr m3 eller 480 kg pr m2 sandkasse med 30 cm sand i. Vad jord kan veje op ftil
1850 kg pr m3, buske og traeer har ogsa en vaegt der skal laegges til. En tommelfingerregel siger at der skal beregnes
ca 1200 kg pr m2 nar det er intensiv beplantning. (kilde FLL Green roof guidelines 2018)

Nar der desuden skal laegges grusopbygning og fliser til sa er det en ganske stor nyttelast som bygningsingenigren
skal sikre er regnet med, ved beregning af tagkonstruktionen.

Projektleder 3, BYK: For at sikre at tagkonstruktionen er udformet, s den kan baere det der kraeves, af en legeplads,
sa handler det jo pa en eller anden mdade om, at man ikke siger at legepladsen er det sidste vi taler om, men at det
er hele bygningen som sddan, og nar man har en legeplads pd tag, sd skal man ind og udpege den her udfordring
ret tidligt i processen.

5.6 Beplantning

En god og frodig beplantning er en af forudsaetningerne for et vellykket uderum. En del af undersggelsens uderum
bade i daginstitutioner og i skoler har ingen eller sparsom beplantning. For lidt eller manglende beplantning er en af
de ting, der fremhaeves som negative af brugerne, ved uderum pa tag,

Beplantningen skal vaere stemningsgivende og bruges til at skabe rum i rummet.

Beplantningen kan vaere med til at sikre et bedre udeklima, ved at give skygge og Iz, og ved at haeve luftfugtigheden.
Mange bgrn far kun de naturoplevelser som de far i daginstitutionen. Derfor er det udemiljg og de naturoplevelser
de tilbydes her, szerlig vigtige.

Bade i daginstitution og i skole skal der udfgres leeringsaktiviteter om natur, det skal et uderum pa tag ideelt set ogsa
bidrage til.

Det kan lade sig ggre man kan bygge hele parker pa tage, men det er under helt saerlige forudsaetninger. Der bgr
vaere langt mere fokus pa vaekstbetingelserne for beplantningen i uderum pa tag. Planterne skal plantes i systemjord
for at trives pa laengere sigt (se appendiks 1), og der skal automatisk vanding til.

Ogsa i plantevalget skal der tages hgjde for at det skal veere robuste planter som kan holde til bade sliddet fra

brugerne og til de mere ekstreme vejrforhold der er pa et tag.




5.7 Udskiftning af legeredskaber

Pa spgrgsmalet: Hvordan er muligheden for at udskifte redskaber? Svarer 5 paedagogiske ledere at der er darlig
mulighed. De gvrige daginstitutioner er sa nye, at de ikke har prgvet det endnu.

De padagogiske ledere savner oplysninger om hvad taget kan baere. Hvordan underlaget er opbygget, hvor langt ned
der er, til den membran der skal holde taget teet,og i det hele taget hvordan nye redskaber kan etableres.
Selv sa enkel en ting som opsatning af solsejl kraever ingenigrberegninger.

Nogle daginstitutioner har oplevet at legepladsfirmaer afviser at etablere legeredskaber pa taglegepladser.

Blandt skolerne var @restad Skole den eneste der havde erfaringer med udskiftning af redskaber, og det var ikke
gode erfaringer. Pa legepladsen pa 4. sal har man fjernet de oprindelige redskaber, men opgivet at saette noget
der skulle forankres. Pa 2. sal har de faet en del nye redskaber, men som det fremgar herunder har det ikke vaeret
uproblematisk.

@restad skole, KKFO leder: Det er besveerligt at fd skiftet
redskaber, og de er ikke meget for det. Vi har faet nogle nye ting,
og alt skal jo Igftes ind med kran. Ikke bare redskaberne, deres
veerktdj og maskiner skal ogsa Igftes ind med kran.

Det er ikke sadan at de ikke vil tage opgaven, men man kan godt
meerke at de ikke er sG interesserede, fordi opgaven er risikofyldt.
Dels skal tingene jo sta fast, men samtidig er de jo godt klar over,
at hvis de har boret ned igennem belaegningen, og der kommer
vandskader, s@ er det dem vi ringer til f@rst.

Legepladsfirmaerne fortaeller at der sker en vasentlig fordyrelse af et legepladsprojekt, nar det er pa tag frem for i
terraen.

Cado: Det er en stor post, at fd en kran ud for at fG materialer op.
Der er en masse logistik her der skal ga op, for alle materialer skal
veere klar pa en gang. Det er gkonomisk tungt.

Jo lengere fra, kranen skal holde, jo stgrre skal den veere, og jo
dyrere bliver det.

5.8 Forankring

Pa de fgrste taglegepladser der blev bygget i Kebenhavn, forankrede man legeredskaberne ned igennem den
membran der skulle holde taget teet. Selv om man teetnede rundt om gennemboringen, var det ikke en god Igsning.
Alle materialer giver sig over tid og star og arbejder. P4 @restad skole har det resulteret i rigtig mange utaetheder i
taget.

Ikke desto mindre kunne et af de interviewede legepladsfirmaer berette om et igangvaerende udbud pa en
taglegeplads, hvor entreprengren forlangte at legeredskaber skulle forankres gennem membranen.

Alle de interviewede legepladsfirmaer foretraekker overflademontage, det vil sige at redskaberne enten forankres pa
kareplader eller betonfliser som kan fas i forskellige stgrrelser med vaegt fra 40 kg til 250 kg. Men her er det vigtigt at
sikre sig at taget kan baere vaegten.

En anden mulighed er at arbejde med konstruktive Igsninger, som beskrevet herunder, sa redskaberne ikke skal
forankres.
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Fantasileg: Nogle redskaber er jo selvbaerende seerligt de sma
vuggestue klatreredskaber. De kan std uden forankring, de har et
lavt tyngdepunkt og er krydset pd rigtig mange ledder.

De store klatreredskaber er sveerere: De er lette og luftige og
tyngdepunktet ligger hgjt. Det man kan ggre her, at at arbejde
med nogle kvadrater som har kryds. Hvis du kan fG en ramme i
bunden og nogle kryds, sa kan du sige, at her ovenpad der laegger
vi vores gummibelaegning. SG har du krydsene nede i bunden og sé
kan det ikke bevaege sig..

Pa sp@grgsmalet om hvad der skal til for at muligggre, og evt. lette, forankring af legeredskaber nar disse skal skiftes er
der forskellige bud:

Alle er enige om at der ikke er nogen let Igsning, netop fordi den made underlaget er opbygget pa, med en membran
som helst ikke skal gennembores, ggr det meget sarbart.

Der er forslag om at Kgbenhavns Kommune skal saette en ekstern radgiver til at udarbejde et modulsystem med faste
fixpunkter til forankring af redskaberne i nogle sceptre.

Der bliver peget pa at der hvor en bygning konstrueres med et grid af jerndragere over uderummet, kan disse bruges
til at montere gynger samt til at skabe skygge ved hjzlp af solsejl eller markiser.

Endelig peges der p3, at det er vigtigt med en garantiordning pa legeredskaberne f.eks en svanemaerkning.

5.9 Adgang for materialer

Levering af materialer skal indtaenkes hvis legepladsen skal fremtidssikres. Bade for udskiftning legeredskaber, men
ogsa for den arlige udskiftning af sand.

Det vil sige at der, ideelt set, bgr veere en vareelevator, der skal vaere god mulighed for at komme til med en kran og
hvis bygningen er 3. mandslejemal (hvis bygningen ikke tilhgrer Kgbenhavns Kommune), skal der vaere klare aftaler
om fremtidig adgang for kran. Ellers risikerer man at fa en problemstilling som den de har i Cismofytten hvor de ikke
lengere kan fa adgang med en kran. ( Se afsnit 4.5 Adgang til taget i den daglige drift)

Hvis leverandgren skal ind i en gard for at komme til taglegepladsen, skal portabningen vaere stor nok til en lastbil.
Som en seerlig Igsning foreslar et af legepladsfirmaerne at bygningen udfgres med en fastmonteret hejs, ved byggeri
af skoler og daginstitutioner med uderum pa tag.

Det er, under alle omstaendigheder, vigtigt at der allerede i planleegning af byggeriet tages hgjde for hvordan man
fremover kan transportere materialer op til uderummet.
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6. Fremtidssikring i planlaeghingen

6.1 Indledning

Flere af de interviewede fagpersoner fra bade BYK og KEID peger pa at der i byggeprocesserne er problemstillinger
der bgr ses pa. Dette geelder for selve den made byggeprocessen og samarbejdet med de eksterne radgivere
fungerer. Men ogsa de krav der stilles til de eksterne radgivere samt entreprengrer.

Afsnittet vil se pa hvordan de eksterne radgivere klaedes pa til et sa kompliceret byggeprojekt, som et uderum pa tag.
Ligeledes vil emner som fagtilsyn samt kvalitetssikring blive diskuteret. Endelig ses der pa muligheden af stille krav
om et overleveringsdokument.
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6.2 Resumé

Da uderum pd tag, og i seerdeleshed legepladser pa tag, stadig er et nyt omrdde og kan man ikke forvente

at de eksterne rddgivere besidder al relevant viden. Her kan det vaere en hjzelp med en mere systematiseret
erfaringsopsamling.

For at forhindre problemer med aflgb og utaetheder samt forkerte tekniske I@sninger bgr der arbejdes pa at finde et
system med skaerpet fagtilsyn, saerligt med henblik pG uderum pa tag.

Bdde paedagogiske ledere og legepladsfirmaer efterlyser et sted hvor man kan se de relevante oplysninger, til nar man
skal skifte legeredskaber. Ogsa i dagligdagen, kan det vaere godt at vide, hvad man ma og hvad man ikke md, hvis
taget skal holde, og holde tzet. Det bgr vaere en vaesentlig forudsaetning at der udfeerdiges et overleveringsdokument,
med de relevante oplysninger.

6.3 Anbefalinger

e Der bgr veere skaerpet fagtilsyn ved alle uderum pa tag.

e Der bgr veere et overleveringsdokument med placering af
aflgb, snittegninger med indtegning af membran, beregninger
pa tagets baereevne, plan med placering af legeredskaber
samt forankring af disse, beplantningsplan samt anvisning pa
pasning, plan over vandingsanlaeg samt driftsvejledning til
dette.

e Overleveringsdokumentet skal veere let tilgeengeligt i BUFs
systemer.

e Der bgr igangszettes en undersggelse og erfaringsopsamling
af hvilke tekniske Igsninger der virker, blandt andet, i forhold
til: Tagets opbygning, afvanding og aflgb, forankring af
legeredskaber, opbygning af belaegninger, beplantning og
vandingsanlaeg.

e Ovenstdende Igsninger samles i et katalog over de Igsninger
man har gode erfaringer med. Et katalog som skal kunne hjzelpe
de eksterne radgivere.
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6.4 Erfaringsopsamling

Fra flere sider peges der p3, at uderum pa tag er sa specialiseret et omrade, at man ikke forvente, at de eksterne
radgivere er klaedt p3, rent fagligt, til at handtere alle de problemstillinger som kan opsta, nar man bygger uderum pa
et tag.

Da byggeriet er lagt ud til eksterne radgivere, er det vanskeligt at anvise tekniske Igsninger i funktionsprogrammet
for skole,- og daginstitutionsbyggeri. Men som en hjalp til radgiverne, kunne der laves et katalog med
erfaringsopsamling i forhold til hvad der virker. Pa baggrund af de skoler og institutioner med uderum pa tag, som

er blevet opfgrt i de senere ar, har man allerede en bred vifte af erfaringer med hvad der virker, og hvad der skaber
problemer.

Det ligger uden for denne undersggelses felt at se pa de byggetekniske og gkonomiske virkemidler der skal til.

Her kunne det maske veere en hjeelp, hvis for eksempel BYK igangsatte en undersggelse af de mere tekniske Igsninger.
som man sa kunne formidle til radgiverne.

Projektleder 2 BYK: Det er jo ikke sddan at de eksterne rddgivere
ikke er kvalificerede, men de har ikke ngdvendigvis nogen
erfaringer med taglegepladser. Sa de starter jo lidt pa bar

bund hver gang vi udbyder vores sager, og de kan jo ikke vaere
specialister pd lige det felt. Det er ikke fordi jeg synes at det er
ddrlig radgivning, men det jo lidt et specialomrdde.

6.5 Kvalitetssikring - skaerpet fagtilsyn

Det er blevet naevnt fra bade BYK og KEJD, at det vil veere en god ide, med ekstra fokus pa kvalitetssikring af
byggeriet ved uderum pa tag. ldet erfaringerne viser, at der er for mange steder hvor der sker fejl i byggeriet, som
ikke bliver opdaget.

Men som det kan ses af kommentarerne herunder, ggres der samtidig opmaerksom p3, er at der her er tale om
specialviden, som hverken radgiver eller projektleder ngdvendigvis besidder.

Leder KEJD Kundeservice: Man md jo ogsad sige at nér man

laver sadan en konstruktion som en taglegeplads, sa skal
kvalitetssikringen veere bedre end den man foretager normalt. Det
kunne godt veere, at det kunne afhjaelpe en del at man simpelthen
heevede kvalitetssikringen. Der skal man jo sd vaere opmaerksom
pa, hvem er det der udfgrer den kvalitetssikring. Den der laver
kvalitetssikringen er jo ikke ngdvendigvis bedre klaedt pad til det,
end sd mange andre. Ndr vi taler ind i den her byggeri til drift
proces, sa skal vi huske at den vigtigste at vi som teknikere kan
komme ind og preege det er radgiveren ikke projektlederen. Det
er radgiveren som skal forstd, at det han star og laver nu, det har
store konsekvenser for fremtiden, hvis ikke han laver sit arbejde
ordentligt.

Projektleder 3, BYK: Det er vigtigt med skaerpet fagtilsyn under
udfarelsen, og projektopfglgning. Samt ndér man forankrer
legeredskaber.

Alle de steder hvor man kommer ned igennem, der ma man sikre
sig at der er KS dokumentation og tilsyn, at man sikrer sig at det
er ordentligt udfert.
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6.5 Overleveringsdokument

Fra flere sider efterlyses muligheden for at finde frem til de relevante oplysninger om taglegepladsen, som skal
bruges, nar man renoverer eller skifter redskaber. Her star bade institutionsledere og legepladsfirmaer pa bar bund:
De mangler oplysninger om hvordan underlaget er opbygget, hvordan legeredskaber er forankret og oplysninger om
beplantningen, bade planteoversigt og en pasningsplan samt oplysninger om vandingsanlaegget og hvordan det skal
passes.

Det er omkostningstungt, nar der som pa Det Rgde Hj@rne, skal hyres en bygningsingenigr, for bare at finde ud af
hvordan man kan opsaette solafskaermning.

Ogsa ved drift af uderummet efterlyses der oplysninger som er ngdvendige for at uderummet kan driftes rigtigt.

Nar det kommer til stgrre renoveringer af uderummene, bliver tilgaengeligheden af bygningsoplysningerne for tagets
uderum, ekstra vigtige.

Disse oplysninger bgr vaere let tilgeengelige i BUF’s systemer.

Det Rgde Hjgrne, paedagogisk leder: Det er meget darligt, for man
ved ikke med underlaget hvad der er neden under, og hvor mange
kilo taget kan baere. Der mangler oplysninger om hvad taget kan
og hvad vi mad og ikke ma.

Projektleder 3, BYK : Det er vigtigt at man sikrer sig, ved

f.eks. de her vandingssystemer, at man ved hvordan man skal
vinterklarggre dem: Hvor temmer man vandet ud. At alle de her
tekniske ting, at de er helt indarbejdet, og gjort forstdelige for
dem der skal drifte det bag efter.
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7. Succeskriterier for uderum pa tag

Dette afsnit vil se pa hvad der laegges vaegt pa, nar det padagogiske personale i undersggelsen, beskriver hvad der
fungerer godt. Med andre ord: Hvad der skal til for at skabe et vellykket uderum pa tag, under forudsaetning af at
driftssiden er pa plads.
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Der kan ikke peges pa et uderum i undersggelsen som eksempel for fremtidige uderum pa tag. Men der er elementer
som er vellykkede, som man kan laere af i flere af uderummene. De steder hvor folk er mest tilfredse med deres
uderum, er steder, hvor der er let adgang til uderummet, og hvor de selv har indflydelse pa indretningen. Det kan
vaere beplantning eller placering af elementer pa legepladsen.

Et vigtigt fokus, ma derfor vaere, hvordan man i uderum pa tag skaber fysiske rammer, som sikrer stgrst mulig
fleksibilitet i indretningen fremover, og med en god sammenhang mellem rum ude og inde.

Uderum til skoler og daginstitutioner ma gerne vaere inspirerende, pirre nysgerrigheden, invitere til bevaegelse og il
ophold, give rum for fordybelse og lzering.

Derfor ma der taenkes videre end til placering af legeredskaber pa et gummiunderlag.

Der ma i langt hgjere grad teenkes i udemiljger, hvor arkitekturen skaber gode, staerke rammer om bgrns og unges leg
og virkelyst.

e Sadirekte, enkel og sikker adgang som muligt.

e Gode muligheder for at sgge ly og lee under faste
installationer.

e Lige sa gode lege og undervisningsmuligheder som pa uderum i
terrzen.

e Forskellige typer rum og stgrrelser af rum, hvor der er en god
sammenhang mellem rummenes funktion og det miljg der
skabes ved hjalp af belaegninger, redskaber og beplantning.

e Varieret beplantning i god trivsel med automatisk vanding.

e Skurfaciliteter og depot i direkte tilknytning til uderummet, til
henholdsvis vedligeholdelsesgrej og undervisningsmaterialer og
legetg).

e Hvis det er muligt, bgr uderum pa tag suppleres med uderum i

terraen.




Appendiks I: Kebenhavns Kommunes retningslinjer
for indretning af legearealer.

| Kebenhavns Kommune har Borgerrepraesentationen vedtaget et sat retninglinjer som skal veere geeldende for
alle de kommunale skoler samt Daginstitutioner. Det er disse retningslinjer uderummene pa tag bedgmmes efter.
(Appendix Il gennemgar baggrunden for disse retrningslinjer samt brugen af disse.)

| indledningen til retningslinjerne defineres malsaetningen som fglgende:

MALSATNING
Malsaetningen for etablering og indretning af lege-og opholdsarealer, som udfgres eller bestilles af Bgrne- og
Ungdomsforvaltningen er, at udformningen skal leve op til fglgende udsagn:

e Legepladsen er bgrnenes frirum. Legepladsen skal give bgrnene andre muligheder for udfoldelse end de har

inden dgre. At lege udenfor skal veere oplevelsesrigt og udfordrende, indbyde til eventyr, give plads til fantasien

og opfindsomheden og give bgrn og voksne mulighed for at eksperimentere, skabe sine egne omgivelser — sit
eget sted.

e Legepladsen skal indrettes med rumlig variation, sa der skabes de bedst mulige rammer for bgrns leg og
udvikling, her skal gives mulighed for mange forskellige aktiviteter. Bade stille aktiviteter og den mere vilde
leg.

e Legepladsen skal invitere til bevaegelse og skal give bgrnene mange forskellige fysiske udfordringer. Indretningen

skal udformes, sa den udfordrer bade grov- og finmotorikken.

e Legepladsen skal give bgrnene mulighed for mgde acceptable risici som en del af et stimulerende , udfordrende

og kontrolleret lzeringsmiljg.

e Legepladsen skal byde pa naturoplevelser ved hjaelp af beplantning, grgnne legeomrader (f.eks. legekrat).
Mulighed for oplevelse af arstidernes skiften. Mulighed for udforskning: Grave, finde dyr, dyrke have. Samt
kontakt med elementerne (vand, ild, vind, jord).

e Bgrn erfarer med hele kroppen. Derfor skal legepladsen udformes, sa den taler til alle sanser.
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Appendiks II: Om Retningslinjer for indretning af
legearealer

Baggrund for vedtagelse af Retningslinjer for indretning af legearealer.

| 2007 far Bgrne og Ungdomsforvaltningen (BUF) uddannet egne inspektgrer i legepladssikkerhed og kommunens
institutions- og skolelegepladser bliver regelmaessigt inspiceret med udarbejdelse af en sikkerhedsrapport. Nogle af
kommunens legepladser har sa store sikkerhedsproblemer, at man vaelger at foretage en helhedsrenovering af disse
institutioner. Da udgifterne til stgrre renoveringer ofte overstiger den enkelte institutions gkonomiske ressourcer,
danner rapporterne baggrund for ansggninger om budgetmidler.

Her opstar behovet for at foretage en vurdering af legepladsernes padagogiske vaerdi. Der bliver nedsat en
arbejdsgruppe bestdende af repraesentanter fra Baeredygtig udvikling og fra BUFs legepladsteam, samt en
paedagogisk konsulent. Arbejdsgruppen udarbejder ” Retningslinjer for indretning af legearealer” samt et tilhgrende
vurderingsskema, hvor en legeplads vurderes med fra 0-10 point.

| 2012 vedtages retningslinjerne af borgerrepraesentationen og der vedtages et minimumskrav pa 6 point til den
samlede vurdering af en legeplads.

Brugen af retningslinjerne.
BUF’s legepladsteam besgger samtlige skoler og institutioner hvert 3. ar. Her foretages en sikkerhedsinspektion
Samt en registrering af legepladsen ud fra 3 parametre: Sikkerhed, restlevetid samt paedagogisk vaerdi.

Bedpmmelsen af sikkerhed fglger internationalt vedtagne regler for krav til sikkerheden pa en legeplads.

Restlevetiden er det antal ar legeredskaber o. lign forventes at kunne holde, inden en renovering af legepladsen vil
vaere ngdvendig, hvis minimumskrav til legeveerdi og sikkerhed skal kunne opretholdes.

Vurderingen af den paedagogiske vaerdi foretages sammen med det padagogiske personale ud fra retningslinjerne
og vurderingsskemaet.

Denne vurdering danner grundlag for radgivning samt sparring om om uderummet som paadagogisk rum.

Der tages udgangspunkt i den samlede registrering af skoler og institutioner nar der tages stilling til, hvilke
legepladser der skal ansgges om midler til at renovere. For at komme i betragtning til en renovering, skal
legepladsens score ligge under det minimumskrav, som Borgerrepraesentationen i 2012 vedtog skulle vaere
geeldende for kommunens legepladser.

Retningslinjernes indhold.
Retningslinjer samt vurderingskema har 3 hovedkategorier:

o Disponering af legepladsen
o Leg og ophold
o Sanselighed og naturoplevelser

Disponering af legepladsen hentyder til, at der pa en spandende legeplads er forskellige legemiljger og legerum,
som inspirerer til forskellige former for leg.

For at understgtte barnets udvikling skal legepladsen fungere som et kreativt, oplevelsesrigt og udfordrende miljg,
som motiverer til ophold, leg og bevaegelse.

Legepladsen bgr ligeledes give plads til naturoplevelser. Erfaringer med naturens elementer er en vigtig del

af bgrns leering. Legepladsen bgr anlaegges, sa sanseligheden stimuleres bl.a. ved at anvende forskelligartede
kvalitetsmaterialer, der kan stimulere sanserne.

Endelig vurderes det, om den rumlige opdeling, beplantning, redskaber og de motoriske og sociale udfordringer, der
tilbydes, svarer til brugernes behov — altsa om legepladsen er alderssvarende.
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Appendiks IlI: Uddrag af Funktionsprogram for
byggeri af daginstitutioner i Kgbenhavns Kommune

Krav til disponering af legepladsen i BUF’s Funktionsprogram for daginstitutioner:

Der skal disponeres med forskellige rum i varierede stgrrelser.

Der skal bade veere aktive rum og stille rum samt fred og alene steder.

De forskellige omrader, rum og funktioner skal afgraenses med varierede afskaermninger og overgange.
Oplevelsesmeessigt skal barnene kunne opleve forskellig rumskala — stor, mellem, lille skala. Opleve at veere
oppe/nede, i dbent/lukket, vaere med og uden ’loft’ mm.. Der skal vaere sansevaekkende retningsskift, materiale-
og belaegningsskift og generel bred sansemeessig stimulering mv.

Beplantningen skal byde pd steerke rumlige, sansemaessige og naturmaessige oplevelser. Beplantningen skal
etableres i flere rumlige lag. | fladen som bunddaekkende staudelag, i det vertikale plan som rumskabende og
lae- skabende beplantning af haek og buske og som gr@nne espalier, hegn og vaegge. Traeer og store buske skal
skabe ly, l2e og bidrage med en rumlig oplevelse af ‘overdaekning’. Beplantning skal stimulere sanserne og
bidrage til at naturen kan finde sin plads i det urbane miljg.

Der skal plantes karakterskabende soliteere treeer og traeer iht. bestykningsliste.

Hvis der er mere end 5 grupper i institutionen skal legepladsen opdeles i mindre, aflukkede afdelinger.
Vuggestuen skal have sit eget areal indrettet med egnede vuggestueaktiviteter.

Vuggestuearealet skal have naeromrader taet ved grupperummene — min. 1 naeromrdde pr. 2 grupperum.
Naeromradet skal veere et fleksibelt areal med grees og fliser, hvor man kan opholde sig pd taepper og bord-
baenkesaet og lave paedagogiske aktiviteter.

Legepladsen skal indrettes, s@ I@se materialer, (sand, grus og lign.) ikke placeres taet pa indgange, eller traekkes
over i andre omrader, ud pa stier o.l.

Holdbarhed og vedligeholdelse skal sikres ved en robust disponering, med gode muligheder for Igbende
udskiftning af redskaber, faldunderlag og sand — dette kraever en saerlig opmaerksomhed, nar der etableres
legearealer pa tag og lign.
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Appendiks IV: Uddrag af Funktionsprogram for
byggeri af Skoler i Kbbenhavns Kommune

Malsaetning for lege- og opholdsarealet

Skolernes udearealer rummer et af b@rnenes vaesentligste frirum i hverdagen. Udformningen af, og de tilbud som
stilles til radighed i, de fysiske rammer har afg@grende betydning for bgrnenes sociale, mentale og fysiske sundhed,
trivsel og udvikling.

Skolernes udearealer har faet en langt stgrre betydning i planleegningen af nybyggeri og renoveringsprojekter
end tidligere. Udover at de stadig er essentielle for bgrnenes mulighed for at holde pause og udfolde sig frit, er
undervisningen i hgjere grad rykket udenfor. Endelig er der fritidsordningen (KKFO), som benytter udearealerne, og
deres mdde at bruge dem pad adskiller sig fra skolens. Udearealerne skal derfor rumme en raeekke meget forskellige
funktioner og muligheder, som tilgodeser bdde skole- og fritidsbrug.

Da udearealerne i Kebenhavns Kommune er af meget varierende st@rrelse og karakter, er det afgagrende,

at prioriteringen og vaegtningen af funktionerne pd udearealerne drgftes ud fra brugerperspektiv og under
brugerinddragelsen med udgangspunkt i skolens behov og muligheder.

De fagrelaterede udearealer skal give mulighed for, at undervisningen kan flyttes udenfor i alle fag.
Veerkstedsaktiviteter og laering under dben himmel giver andre faglige muligheder, hvor eleverne kan arbejde med
nye materialer og redskaber, med plads til at kombinere leering med beveegelse og ophold i det fri. Det skal ikke
forstds som at, klasselokalet flyttes udendgrs én til én. Udearealerne skal facilitere muligheden med velindrettede
omrdder, rum og nicher, hvor mgblement i form af eksempelvis siddeflader, bordfaciliteter, vand, el, ly og Iz,
muligg@r brugen af rummet som klasselokale. Der skal vaere plads til at stgrre eller mindre bgrnegrupper kan
arbejde sammen.

Leg og fysisk udfoldelse i uderummet Bgrnene skal kunne lege frit enten i store eller mindre grupper eller alene.
Gode lege- og opholdsomrdder skal veere inspirerende og udfordrende og motivere til leg, bevaegelse og social
interaktion. Funktionerne og rummene skal imgdekomme de specifikke behov for de pdgaeldende alderstrin. Bgrn
skal foruden den aktive leg ogsa have gode muligheder for at traekke sig tilbage og indtage en betragtende rolle
i legen. Af den drsag bar der veere gode muligheder for, at barnene kan sidde ned i naerhed til den aktive leg,
eksempelvis omkring klatrestativet, parkourstativet eller lign. PG den mdde kan barnet fd en pause uden at treede
helt ud af legen.

Opholdssteder og rolige uderum Bgrnene skal have gode muligheder for at traekke sig tilbage i mindre grupper eller
helt alene. Der skal derfor skabes afslappende og rare rammer for roligt og stille samvaer og/eller mulig alenetid. De
gragnne beplantningsmaessige rammer er ideelle til denne type rum og bgr derfor indeholde denne funktion.

De rolige steder kan ligeledes benyttes som lzeringsmaessigt fordybelsesrum og til kreativ udfoldelse.

Naturen i uderummet skal veere til stede i en sddan grad at det ikke bare pynter, men praeger uderummet.
Naturens tilstedeveerelse skaber, foruden alment fysisk og psykisk velbefindende for bgrnene og de ansatte, en
grundlaeggende mulighed for fagrelateret brug. Naturen rummer en stor sansemeaessig kvalitet, har en afggrende
sundhedsfremmende funktion og faciliterer et helt unikt leeringsrum.

Sansemeessige oplevelser og stimuli Bgrnene skal have mulighed for at fa stimuleret deres sanseapparat (syns-,
hgre-, lugte-, smags-, vestibuleer-, taktil- den proprioceptive sans) pd en mangfoldig mdde.

Optimal sansemaessige stimuli opnds ved at engagere alle sanser. Nedenfor gives eksempler pd hvordan de
forskellige sanser kan stimuleres.




Appendiks V: Interview med gartner Thomas Pipper
specialist i taghaver hos Malmos

Hvilket vaekstmedie vil veere optimalt, til beplantning pa en taglegeplads ?

Der er ikke rigtigt andet der duer, end systemjord som bestdr af knust byggeaffald .

Hvorfor systemjord?

NdGr man er oven pd et daek, sd er man jo af gode grunde ikke nede i natur, hvor man har rdjord og muldjord, noget
der ligesom kan arbejde sammen.Ndr det bliver vinter og frost sG haever det sig f. eks. Nar det er oven pad et daek,
s@ har man noget der er statisk fast, og det er betondaekket neden under, og hvis man skal have noget til at vokse
deroppe, sG geelder det om at have et medie, der naesten beholder den form det bliver lagt ud i. Fordi der er noget
der hedder vandoptagelse, men der er ogsd noget der hedder ilt, for at fG en levende og gr@n beplantning deroppe,
og der er det de systemjorde man nu bruger til taghaver, netop fordi det indeholder de der teglskeerver, fordi det
beholder sin struktur. Det er derfor at det er vigtigt og set ud fra planternes ve og vel, hamrende godt.

Jeg er med pa at det kan give nogle udfordringer i forhold til smdbgrn der putter ting i munden.

Hvordan sorteres byggeaffaldet?
Sadan som sorteringen er, det er at det kommer som byggeaffald og sa bliver det gjort til en funktionel vare, og den

mdde man ggr det pa og de retningslinjer der er, s ma der veaere op til 50 kg af det man kalder andre materialer.
Det er f.eks sadan noget som klinkemateriale - hardt braendte klinker, sem og skruer som ikke er blevet taget af

den magnet der sidder der hvor det bliver knust, der kan ogsa veere plastik eller en smule trae og der kan ogsd veere
glasskadr fra ruder. Det er en del af den sortering man laver, og man kan ikke gare det renere. Det bliver testet for bly
og Pcb mv.

Kan det slet ikke lade sig g@re at have ren muljord?
Hvis du nu havde kommet muldjord op pad et daek, det gjorde man for 20-30 dr siden. Muldjord har den egenskab at

det arbejder sammen, ndr vi er nede i moder natur, sG arbejder det sammen med rdjorden der er neden under. Der
ligger typisk 30 cm muldjord og sa rdjord neden under, og de to ting haeanger sammen og danner ligesom kanaler til
afvanding, ndr nu der kommer vand. Det kan man ikke pd et daek. Det hjaelper ikke at laegge et draenlag under, fordi
muldjorden den synker bare, og i og med at den synker, sG klemmer du ogsa den livsngdvendige luft ud. Sa far du
beplantninger der ikke fungerer lige sa snart du taler taghaver. Det er prgvet at laegge en udluftningsslange ind, men
det hjaelper ikke.

Tivolis kongrescenter hvor der er en taghave med store treeer, det er lavet med det her taghavemedie.

Hvad kan man sa ggre?
| forhold til bgrnene som ikke ma pille i det der, sG kan man laegge et tyndt muldlag ud, men man er ngdt til at lave

det sd tyndt som muligt. Det man skal forstd, det er at planternes vigtigste radder de ligger i de gverste 30 cm, og hvis
ikke stgrstedelen af de 30 cm er systemjord, sa far planterne pa den lange bane, det rigtig ddrligt.

De steder hvor det fungerer med jord, der kan det taenkes at hvis det er stgrre omrdder, sa planterne kan sprede deres
r@dder mere og pa den mdde fG mere luft og vand, at sa klarer de den, men det gdr ikke pé den lange bane. Planterne
vil trives bedre i systemjord.

Hvordan skaber man stgrre sammenhangende omrader med graes og beplantning, pa tag?
Det er pd samme facon som ved hgjbedene. Hvis man laegger rullegrees, sa er det ogsa det her systemjord.

Er der buske og traeer der er mere velegnede til bede pa tag?
Jeg vil ikke sige at der er nogle der er mere egnede. Der er planter som er kritiske det er Miscanthus, elefantgrees, den
har sd spidse r@dder at den vil kunne bore sig igennem membranen.

Hvordan undgar man at rgdder fra buske og traeer gror ned igennem membranen.
Man bruger en rodhaemmende overpap. Eller man kan lzegge en rodspaerre ud.

Vil der vaere insekt og dyreliv?
Hvor der er gragnt, og blomstrende buske eller traeer der vil der veere insekter. Men sadan noget som regnorme f.eks.
det forekommer ikke.



Appendiks VI: Oversigt over interviewede personer

Daginstitutioner

Barnets Hus (Vuggestue)

Paedagogisk leder Maybritt Larsson
Paedagog Mia Mikkelsen

Gardmand Amehd Sa’nchez Quintana

Bgrnehuset Bella (Bgrnehave og vuggestue)
Pzedagogisk leder Dorthe Andersen
Paedagog Priscilla Knudsen

Gardmand Lars Soldan Thorsen

Barnehuset Jorn (Bgrnehave og vuggestue)
Pzaedagog Christian Tegner Anker
Gardmand Sgren Olsen

Bdrnehuset Stgberigade (Bgrnehave og vuggestue)

Pzedagogisk leder Karina Petersson
Paedagog Anette Poulsen

Cismofytten (Bgrnehave og vuggestue)
Paedagogisk leder Kathe Sabinsky
Pzedagog Morten Knudsen

Gardmand Bruno Christensen

Det Rgde Hjgrne (Vuggestue pa tag)
Pzaedagogisk leder Astrid Keldsen
Paedagog Sidsel Bruun

Gardmand Steven Tilson

Bornehuset Gaia (Vuggestue pa tag)
Padagogisk leder Trine Bach Hermansen
Pzedagog Mia Nielsen

Gardmand Kim Hansen

Lille Arena (Vuggestue pa tag)
Peedagogmedhjzelper Stefan Hgjrup
Gardmand Bent Arnsberg

Vuggestuen Lilletop
Pzaedagogisk leder Lis Klemensen
Pzedagog Anya Cornelius
Gardmand Simon Hansen

Rede Rose 1 (Vuggestue)
Paedagog 1 Maria Herbst
Pzedagog 2 Simon Frost

Sandslottet (Bgrnehave og vuggestue)

Paedagogisk leder Ruben Lykkegérd Ben-Yedidia

Pzedagogmehjzlper Olivia Nielsen
Gardmand Jan Gormsen

Skoler

Brgnshgj Skole
Skoleleder Mikkel Wiene
KKFO leder Lone Skov

Europaskolen

KKFO leder Helena Zinduna Madsen
Klasselaerer Louise Hamill
Idraetsleerer/paedagog Aiden Byles
Teknisk Ejendomsleder Bjarne Rosenvard

Skolen i Sydhavnen
Skoleleder Morten Biering
KKFO leder Michael Langkilde
Driftsleder Mathias Ramskov

Skolen pa Islands Brygge Udskolingen

Skoleleder Mikael Guldbzek Hermansen

Faglaerer 1 Emil Christophersen (ldraet, dansk, historie)
Faglzerer 2 Martin Kildegard Rasmussen ( Matematik
fysik, kemi og idreaet )

Teknisk Ejendomsleder Youssef El Abdouni

@restad Skole

Skoleleder Mette Nicolaisen
Skolepaedagog Torben Jepsen
KKFO leder Kasper Appel

Gardmandskorpset
Teamleder Gardmandskorpset Peter Pedersen

Byggeri Kebenhavn (BYK)

Projektleder 1 Birgitte Braendegard (Ngglefaerdigt
Byggeri)

Projektleder 2 Bodil Sick Mathiesen (Skoleprojekter)
Projektleder 3 Rikke Sode (Ngglefeerdigt byggeri)

Kg@benhavns Ejendomme (KEJD)

Leder KEJD Kundeservice Jens Svane

Tekniker 1 KEJD Anders Enevold (Afhjaelpende
vedligehold BUF Amager)

Tekniker 2 KEJD Jonas Nghr (Akut vedligehold Amager)
Tekniker 3 KEJD Malene Kirstine Christensen

Firmaer

Cado, Carsten Jgrgensen

Fantasileg, Bettina steffensen og Svend Christensen
Planleg, Jesper Andersen

Uniqga, Michael Berggren

Malmos, Thomas Pipper



Appendiks VII: Oversigt over institutioner som indgar

i undersggelsen.

Barnets hus: En selvejende vuggestue der har eksisteret
siden 2001. Vuggestuen har 103 pladser, fordelt pa 2
afdelinger med 4 stuer i hver. Stuerne ligger pa 3. sal og
der er uderum pa taget 1 etage oppe.

Uderummet er delt i to dele: En til hver afdeling med

en trappeopgang til hver. Men kun elevator pa den ene
trappe, den anden er en stejl bagtrappe uden afsatser.

| tilknytning til uderummet er der halvtage med krybbe-
rum, hvor bgrnene sover til middag.

Uderummene har god beplantning og er underopdelt i
mindre rum, med forskellige legeredskaber.

Barnets hus har adresse pa Amerikavej 15, Kbh. V

Bgrnehuset Bella: En integreret institution, med

140 bgrn fordelt pa fire vuggestuegrupper og fem
bgrnehavegrupper. Bella dbnede i Januar 2022.
B@grnehaven har uderum i terreen og vuggestuens
uderum er pa tag.

Den primaere adgang til vuggestuens uderum, er med
elevator.

Bella er opdelt i to dele, indrettet med fa store rum ved
hjeelp af hgjbede, med en blanding af stauder, buske
og treeer. | hver del er der en sandkasse med legehus
og et gyngestativ. Desuden er der i den ene del et
klatreredskab.

Bella har adresse pa @restads Blvd. 51, Kbh. S

Badrnehuset Det Rgde Hjgrne: En integreret

institution med 165 bgrn, seks vuggestue- og fire
bgrnehavegrupper.

Vuggestuegrupperne er fordelt pa 1. og 2. sal

med direkte adgang til uderum pa hver etage.
B@rnehavegrupperne er i stueetagen med uderum i
terraen. Bgrnehavens uderum er delt i mindre rum med
beplantning, og der er sandkasse, legehuse, trampoliner
samt klatreredskaber og gynger.

Vuggestuens uderum er ikke underopdelt, her er
sandkasser, legehuse samt et par sma rutsjebaner. Her er
meget sparsom beplantning.

Det Rgde Hj@grne har adresse pa Sundholmsvej 15 Kbh. S

Bgrnehuset Gaia: En integreret institution med 120
bgrn, fem vuggestue- og fire bgrnehavegrupper, fordelt
pa 1.-2. og 3. sal. Der er uderum i terraen, bade foran og
bagved bygningen. Vuggestuen har desuden uderum pa
taget, hvor der ogsa er et drivhus som bruges af alle. Der
er god beplantning pa tagets uderum, men sparsomt
med redskaber, og ingen sandkasse.

Adgangen til taget sker ad en stejl trappe, med kig helle
vejen ned igennem etagerne.

Gaia har eksisteret siden 2013 og har adresse pa
Amagerbrogade 262 Kbh S.

Bgrnehuset Jorn: En integreret Idreetsinstitution for
bgrn mellem 0-6 ar, som bestar af 10 bgrnegrupper
organiseret i fem teams bestdende af en vuggestue og
en bgrnehavegruppe i hver.

Intstitutionen startede i pavilloner, og rykkede ind i den
nye bygning i august 2021.

Bgrnehusets uderum er i terraen niveau, oven pa en
parkeringskaelder.

Institutionen er i to etager, hvor kun den nederste etage
har direkte udgang til uderummet.

Uderummet er et stort rum, med underopdeling ved
hjeelp af bede med fortrinsvis graesser og stauder. Der er
mange forskellige legeredskaber.

Bgrnehuset Stgberigade: En integreret institution med
80 bgrn: 2 vuggestuegrupper med direkte udgang til
uderum og 2 bgrnehavegrupper, som skal en etage
ned ad trapper, for at komme til bgrnehavens uderum.
Institutionen flyttede ind i 2012.

Bgrnehavens uderum er delt med transparente skaerme.
Her er 2 klatreredskaber, gynger og sandkasse.
Vuggestuen har et stort uderum uden opdeling, med
gyngestativ og sandkasse.

Ingen af uderummene er anlagt med beplantning.
Barnehaven har sat lidt plantekasser og krukker.

Begge uderum har halvtage.

Bgrnehuset Stgberigade har adresse pa Stgberigade 3.



Cismofytten: En integreret institution med plads

til 102 bgrn. Cismofytten har tre vuggestue- og tre
bernehavegrupper fordelt pa to etager. Institutionen har
eksisteret siden 2005.

Uderummet er et stort rum uden opdeling. Her er

en overdaekning og uderummet har stort set ingen
beplantning, to klatreredskaber, et hopperedskab, og
sandkasser uden sand, samt et par legehuse.
B@rnehaven skal ned af en udvendig staltrappe for tilga
uderummet. Vuggestuen kan ga direkte ud fra etagen.
Cismofytten har adresse pa Ngrrebrogade 155B, Kbh N.

Lille Arena: En integreret institution med 158 bgrn. Lille
Arena har en teamstruktur med to vuggestue teams med
i alt 48 bgrn og to bgrnehaveteams med 110 bgrn.
B@rnehaven har uderum i terreen og Vuggestuen pa
taget. Der er ingen beplantning i vuggestuens uderum,
der er en redegynge, en rutsjebane og to trampoliner.
Hele uderummet er daekket af faldgummi.

Adgang til taget sker med elevator.

Adressen er Asger Jorns Allé 20, 2300 Kgbenhavn S

Lilletop: En vuggestue med 60 bgrn fordelt pa 5 stuer, i
et plan. Lilletop abnede i Januar 2022. Der er en ganske
lille legeplads foran bygningen, som fortrinsvis bruges
af forzeldre i hente og bringe situationer. Vuggestuens
primaere uderum er pa taget. Her er beplantede

bede, sandkasse med legehuse, klatreredskab, gynger,
haengekgje og en lille graesplaene.

Adgang til taget sker med elevator eller trappe.

Lilletop har adresse pa Gamle Carlsberg Vej 5, Kbh. V.

Rgde Rose 1: En vuggestue med 24 bgrn. Vuggestuen
har eksisteret siden 1971 og har uderum pa taget,
med direkte udgang fra stuerne. Man ankommer til
vuggestuen ad en udvendig trappe op til uderummet.
Uderummet har en frodig beplantning i hgjbede og
krukker. Her er et lille drivhus, en graesplaene, desuden
et klatreredskab og en sandkasse.

Rpde Rose 1 har adresse pa Jagtvej 141, Kbh. N.

Sandslottet: En integreret institution med 80

bgrn fordelt pa to etager, | stueetagen holder
vuggestuen til med tre vuggestuegrupper og pa 1.

sal to bgrnehavegrupper. Der er et falles uderum for
institutionen pa 1. sal. Det vil sige at bgrnehaven har
direkte adgang til uderummet hvor vuggestuen skal op
ad trapper.

Uderummet er et stort rum med en smule beplantning.
Der er et lille halvtag, en overdakket pergola, et
klatreredskab, gynger, sandkasse med legehus samt
boldbane og balanceredskaber.

Sandslottet har adresse pa strandlodsvej 33, Kbh. S.



Appendiks VIII: Oversigt over skoler som indgar i

undersggelsen.

Brgnshgj Skole: En folkeskole med 954 elever fra 0. til 9.
klasse. Skolen har i 2013 faet en tilbygning, med uderum
pa taget. Det er indskolingseleverne der bruger dette
uderum. Uderummet har nogle udsparinger til lysgarde
for etagen under.

Der er nogle bede med sparsom beplantning,
trampoliner, karruseller og balanceredskaber.

Der er ikke direkte adgang til uderummet fra
klasserummene, der er udgang fra et trapperum.
Desuden har KKFO’en faet lavet en udgang fra KKFO-
lokalet.

Uderummet er forbundet til den gvrige skolegard med
trapper af forskellig slags.

Brenshgj Skole har adresse pa Klintholmvej 5, Brgnshgj.

Europaskolen: En international folkeskole med 900
elever, fra 0. klasse til 3. G.

Skolen abnede i efteraret 2018. Skolen har uderum bade
i terraen og pa tag, med stgrstedelen af uderummet

pa tag i to niveauer. Tagets uderum er forbundet med
terreenet ved hjzelp af ramper samt trapper.

Der er nogle fa der har direkte udgang til uderummet,
alle andre ma benyttet trapperne.

Der er desuden et par sma terrasser ud for faglokalerne.
Der er ingen beplantning i uderummene. Pa det gverste
niveau er der boldbure samt Pannabaner, pa niveauet
under er der forskellige balanceredskaber.

Europaskolen har adresse pa Ny Carlsberg Vej 99, Kbh. V

Skolen i Sydhavnen: En folkeskole med 857 elever, fra 0.
til 9. klasse.

Skolen blev indviet i september 2015.

Skolen har uderum bade i terraen og pa tag, hvor tagets
uderum forbindes med terraenet med en bred trappe.
Faglokaler er placeret i stueetagen, med udgang til
uderummet i terraen.

Alle etager har udgange til uderum, ud for hver etage.
Med undtagelse af et par enkelte traeer, er der ingen
beplantning pa tagets uderum. Der er desuden et par
boldbure, kolbgttestaenger, balanceredskaber, samt net.
Skolen i Sydhavnenhar adresse i Stgberigade 1, Kbh SV

Skolen pa Islands Brygge, udskolingen: En
overbygningsskole med ca.784 udskolingselever fra 6. til
9. klasse.

Overbygningen er flyttet ind i nye bygninger, i oktober
2021, som en udvidelse af Skolen pa Islands Brygge.

Det er en bygning i fire etager. Der er udelukkende
uderum pa tag i tilknytning til de tre gverste etager.

Der er faglokaler, samt enkelte klasserum med

direkte udgang til uderummet, men ellers tilgar man
uderummet gennem fzelleslokalerne.

Der er nogle fa bede placeret rundt omkring, primaert
beplantet med graesser. | forbindelse med faglokalerne
er der vaeksthuse samt bede med frugttreeer.

Der er desuden to boldbaner nogle balanceredskaber, og
et par trampoliner.

Skolen har adresse pa Artillerivej 130, Kgbenhavn S

@restad Skole: En folkeskole med 750 elever fra 0. til 9.
klasse. Skolen blev indviet i april 2012.

Skolebygningen har 8 etager, med det primaere uderum
pa 1. sal og derudover en raekke mindre uderum knyttet
til de gvrige etager.

Pa 1. sal er der et boldbur og en pannabane. Her er
desuden et par klatreredskaber, en trampolin og et par
balanceredskaber. P4 de gvrige terrasser er der et par
legehuse og et balanceredskab. Der er desuden nogle
vaerkstedsborde. Pa 1. sal er der nogle klatreplanter op
af hegn. Pa de gvrige terrasser er der ikke beplantning af
betydning.

Der er ikke et uderum i terraen i tilknytning til bygningen,
men der er et ekstra uderum ( som primaert bruges af
fritidsordningen) pa den anden side af kanalen, og her er
der krat, treeer og forskellige legemuligheder.

@restad Skole har adresse pa Arne Jacobsens Allé 21,
Kgbenhavn S.



